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Ï Î Ñ Ò  9  À Â À
Самым траурным для евреев днём

считается Девятое Ава, Девятое Ава, Девятое Ава, Девятое Ава, Девятое Ава, когда не едят, не
пьют, не надевают кожаную обувь. Пост
начинается с вечера 8 ава (17 июля)за
несколько минут до захода солнца и
заканчивается с появлением звёзд  вечером
9 ава (18 июля). Это — единственный день,
когда еврей не  имеет права изучать Тору
(ведь её изучение считается источником
радости).

Пост 9 Ава связывается с «грехом
разведчиков». Когда Моисей привёл евреев
к границам Земли Обетованной, они
побоялись сразу войти в неё и упросили
Моисея отправить разведчиков, чтобы те,
вернувшись, описали страну и перспективы
жизни в ней. И хотя эта просьба была
выражением сомнения в Боге, который вывел
евреев из Египта и обещал им эту страну,
всё же Моисей согласился отправить глав
12 колен на разведку. Вернувшиеся
разведчики сообщили, что страна «укреплена
до неба» и населена великанами, против
которых евреи «маленькие, как кузнечики».
Только главы двух колен утверждали, что
Земля Обетованная прекрасна, и что стоит
войти в неё. Народ поверил, естественно,
большинству, и всю ночь евреи плакали,
говоря, что лучше бы они умерли в пустыне...
Тогда Бог разгневался и сказал, что в этот
раз евреи плакали напрасно, но теперь у них
появится множество поводов для плача в эту
ночь. Таково будет наказание за грех неверия.

И первым наказанием стал запрет
поколению, вышедшему из Египта, войти в
Святую Землю. Люди, усомнившиеся в Боге,
были обречены сорок лет скитаться по
пустыне — по году за каждый день разведки и
умереть в ней, как они и просили.

Во�вторых, за то, что евреи испугались
народов, населявших Ханаан, и отказались
войти в Израиль в выбранное Богом время,
было сказано, что теперь евреи смогут
получить эту землю только после тяжёлых
войн, хотя могли получить её чудесным
образом — без  всяких усилий.

Но, видимо, и этих наказаний оказалось
недостаточно, чтобы евреи безоговорочно
приняли своего Бога и Его заповеди. Уже
обосновавшись на Земле Обетованной,
евреи продолжали грешить — самым тяжёлым
грехом было идолопоклонство, ведь это

прямое нарушение заповеди «Не сотвори себе
кумира».  Объектом поклонения стал и
непосредственно  Первый Храм. Пророк Иеримия
говорил, что люди  полагали, что Храм спасёт их,
искупит любое их преступление. Так было забыто
значение Храма как пути служения Всевышнему, и
Храм приобрёл значение посредника между
евреями и Богом. Орудие достижения цели (службы
Господу, общения со Всевышним)  заняло в сознании

людей центральное место. Цель же отошла на
второстепенные позиции. Поэтому и был разрушен
Храм: Бог убрал этот соблазн.

И до тех пор, пока евреи не раскаются в грехе
неверия, это наказание будет с ними, и будут появляться
всё новые и новые поводы для плача в этот день.

Вот  перечень печальных событийВот перечень печальных событийВот перечень печальных событийВот перечень печальных событийВот перечень печальных событий
случившихся на протяжении веков 9�го Ава:случившихся на протяжении веков 9�го Ава:случившихся на протяжении веков 9�го Ава:случившихся на протяжении веков 9�го Ава:случившихся на протяжении веков 9�го Ава:

• Девятого ава 2449 года от сотворения мира
(1313 год до н.э.) Всевышний вынес приговор,
согласно которому вышедшее из Египта поколение
было обречено скитаться по пустыне 40 лет и
умереть, так и не увидев Страны Израиля.

• Девятого ава 3338 года от сотворения мира
(422 год до н.э.) вавилонским царём
Навуходоносором был разрушен и сожжён Первый
Храм, построенный Соломоном в 9 веке до н.э.

• Девятого ава 3828 года от сотворения мира
(68 год н.э.) римским военачальником (впоследствии
императором) Титом Веспасианом был разрушен
Второй Храм, построенный в 4 веке до н.э.

• Девятого ава (предположительно в 135 году
н.э.) пал последний оплот еврейских повстанцев, а
вождь восстания Шимон Бар�Кохба (Бар�Кузива)
был убит. По свидетельству римского историка
Диона Кассия, в сражениях той войны погибло 580
тысяч евреев.

• Девятого ава, спустя несколько лет после
поражения Бар�Кохбы (более точных сведений нет),
римский правитель Турнус Руфус перепахал
территорию Храма и его окрестностей.

Исполнилось сказанное пророком: «Из�за вас
Сион будет распахан, как поле, и Иерусалим
станет руинами, а Храмовая гора — лесистым
холмом» (Миха, 3:12). Захватчики запретили
евреям жить в Иерусалиме. Всякому
нарушившему запрет грозила смертная казнь.
Иерусалим стал языческим городом под
названием Аэлия Капитолина.

• Девятого ава в 1095 году папа Урбан II
объявил о начале первого крестового похода,
в результате которого «воины Иисуса» убили
десятки тысяч евреев и уничтожили множество
еврейских общин.

• Девятого ава в 1146 году, во время
второго крестового похода были организованы
погромы в еврейских общинах Германии и
Франции.

• Девятого ава в 1290 году началось
изгнание евреев из Англии.

• На следующий день после девятого ава
в 1306 году был издан указ об изгнании евреев
из Франции, причём всё своё имущество они
должны были оставить.

• Девятого ава в 1348 году европейских
евреев обвинили в организации одной из
крупнейших в истории эпидемий чумы («Чёрной
смерти»). Это обвинение привело к жестокой
волне погромов и убийств.

• Девятого ава в 1492 году король
Испании Фердинанд II Арагонский и королева
Изабелла I Кастильская издали указ об изгнании
евреев из Испании.

• Девятого ава в 1555 году — евреи Рима
были переселены в первое в истории гетто.

• Девятого ава в 1567 году были
переселены в гетто остальные евреи Италии.

• Девятого ава в 1648 году резня  сотен
тысяч евреев в Польше, Украине и Бессарабии,
устроенная Хмельницким и его сподвижниками.

• Девятого ава в 1882 году в России
начались погромы еврейских общин в пределах
черты оседлости.

• Девятого ава в 1914 году началась
Первая мировая война.

• Девятого ава в 1942 году началась
депортация евреев из Варшавского гетто.

• Девятого ава в 1942 году начал
действовать лагерь смерти в Треблинке.

И всё же евреи верят, что  этот день
станет самым большим праздником — когда
все евреи раскаются в своих грехах, то
именно в этот день родится Мессия.

 6 июля — Всемирный день поцелуя,
который впервые придумали в
Великобритании. А два десятка лет назад он
был утвержден ООН. В этот день проходят
различные конкурсы поцелуев. Почему люди
целуются? Во�первых, потому что это
привито культурой. Почти во всём мире люди,
попадая в романтическую ситуацию,
чувствуют неосознанную необходимость
целоваться.    Известные целовальщики: некий
американец  А. Е. Вольфрам из Миннесоты

15 сентября 1990 года во время фестиваля  за
8 часов поцеловал 8001 человека.  Таким

В с е м и р н ы й  д е н ь  п о ц е л у яВ с е м и р н ы й  д е н ь  п о ц е л у яВ с е м и р н ы й  д е н ь  п о ц е л у яВ с е м и р н ы й  д е н ь  п о ц е л у яВ с е м и р н ы й  д е н ь  п о ц е л у я
образом, он ухитрялся целовать нового
человека через каждые 3,6 секунды. Первый
поцелуй на экране: 1896 год. Его запечатлели
Мэй Ирвин и Джон С. Райе в 30�секундном
ролике Томаса Эдисона под названием
«Поцелуй». Самый насыщенный поцелуями
фильм: «Дон Жуан» (1926 г.). В нём насчитали
191 поцелуй. Самый долгий поцелуй в истории
кино: Реджис Туми и Джейн Ваймен целовались
на протяжении 185 секунд в фильме  «Ты сейчас
в армии», 1940 г.).
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“ДЕТСКАЯ ПРОГРАММА” В  ДЕЙСТВИИ

Ежегодно 11 июля по
инициативе Организации
объединённых наций
отмечается Всемирный день
народонаселения. Именно в
этот день в 1987 г о д у
ч и с л е н н о с т ь
н а с е л е н и я  З е м л и
п р е в ы с и л а   п я т ь
м и л л и а р д о в .

Цель  празднования этого
д н я  — привлечь внимание к
вопросам народонаселения,
п р о г р а м м а м  о б щ е г о
развития, поиска решения
совместных проблем.

В 2011 г.  численность
населения Земли достигла  7
миллиардов. По последним
прогнозам  ООН, до 2050 года
население Земли может
возрасти до 10 миллиардов.

 К сожалению, в Украине
с каждым годом количество
населения   уменьшается.

Страны/лидеры по
численности населения —
Китай, Индия и США. П о
д а н н ы м
Госслужбы
статистики,
на 1 мая
2018 г. в
Украине
проживало
4 2 3 0 0 , 7
т ы с .
человек— это 0,55% от
общего количества  людей,
которые проживают на
планете. Таким образом,
Украина занимает 32 место по
численности   населения  в  мире.

В 1919 г., во времена
Украинской народной
республики, Украина
занимала 10 место, в 1955 г.—
14/е, в 2000 г. — 25/е.

По данным   немецкого
фонда "Население Земли" в

2018 г. население Земли
составляло свыше 7,6
миллиарда людей.  Каждые 10

секунд в
м и р е
р о ж д а е т с я
26 детей.
П р и р о с т
о с о б е н н о
заметен в
с т р а н а х
Африки, где

до 2050 г. численность
населения увеличится  с 1,3 до
2,5 миллиарда человек.  Самая
населённая страна Евросоюза
— Германия. В ней проживает
82,9 миллиона человек, во
Франции—67,2 миллиона, в
Великобритании/66,2 миллиона..

Количество  людей, которые
проживают в городах, до 2030
года увеличится на один
миллиард и будет составлять
5,2 миллиарда человек или

60% населения планеты. В
мире есть 548 городов/
миллионщиков, в 33/х  из них
проживает более 10
миллионов человек. В
столице Японии Токио
проживают 37 миллионов
человек, в индийской
столице Нью/Дели — 29
миллионов, а в китайском
Шанхае — 26 миллионов
человек. В  О О Н  с ч и т а ю т ,
ч т о  д о  2 0 3 0  г о д а
к о л и ч е с т в о  г о р о д о в /
м и л л и о н щ и к о в
в ы р а с т е т  д о  7 0 3 ,  с р е д и
к о т о р ы х  в  4 3 / х   б у д у т
п р о ж и в а т ь   с в ы ш е  1 0
м и л л и о н о в  ж и т е л е й .

Индийская столица
станет самым населённым
городом Земли, поскольку
в ней будут  проживать  на
10 миллионов человек
больше, считают эксперты.

1 июня знаменательно
двойным праздником –
Международный день защиты
детей и Всемирный день
родителей! В рамках «Детской
программы» Хеседа нами был
организован поход в Театр юного
зрителя на прекрасную
постановку по мотивам сказки
Антуана де Сент� Экзюпери
«Маленький принц».

Этот спектакль привёл в
восторг не только детей, но и
взрослых. Произведение, которое
известно множеству людей по
всему миру, только на первый
взгляд сказка, на самом деле это
аллегорическая повесть�сказка,
таящая в себе глубокий смысл таких
важных ценностей как дружба,
любовь, познание себя и мира

«Господи, я прошу не о чудесах и
не о миражах, а о силе каждого
дня. Научи меня искусству
маленьких шагов»…

Очень приятно было
услышать слова благодарности
от родителей и детей. Хочется
закончить  статью одним из
вдохновляющих отзывов, который
оставила мама Алины Васильчук
— Ольга Рудольфовна
Тамбовцева: «Большое спасибо
Хеседу за возможность посетить
чудесный спектакль! Поход в
театр, при нашем ритме жизни,
— это настоящий праздник. Всем
было очень интересно. Спасибо
за вашу помощь и внимание!»

который нас окружает.  Главный
герой сказки олицетворяет в
себе те человеческие качества,
которые составляют смысл
нашей жизни. У него доброе
сердце, разумный взгляд на
жизнь и мир. Сделав
проводником своей судьбы
маленького мальчика, автор
подчеркивает, как важно,

взрослея, сохранить в себе все эти
качества,  чистоту души и
намерений.

 Именно поэтому  спектакль
оставил не только тепло в душе и
улыбки на лицах детей и родителей,
но и глубокие и важные темы для
размышления.Апофеозом звучит и
летит в самую душу в конце
спектакля молитва от Антуана де
Сент�Экзюпери о самом главном:

ОНЛАЙН�КОНФЕРЕНЦИИ “ЗДОРОВАЯ ЖИЗНЬ”ОНЛАЙН�КОНФЕРЕНЦИИ “ЗДОРОВАЯ ЖИЗНЬ”ОНЛАЙН�КОНФЕРЕНЦИИ “ЗДОРОВАЯ ЖИЗНЬ”ОНЛАЙН�КОНФЕРЕНЦИИ “ЗДОРОВАЯ ЖИЗНЬ”ОНЛАЙН�КОНФЕРЕНЦИИ “ЗДОРОВАЯ ЖИЗНЬ”
Начало в № 172

Исанна Разинькова

На очередной онлайн�
конференции нутрициолог  Юлия
Козонова провела беседу о роли
жиров в организме человека.
Прежде всего, жир — это ценный
источник энергии. Энергетическая
ценность жира в 2,5 раза выше, чем
белков и углеводов. Жирные
кислоты (наряду с глюкозой)
являются источником энергии для
мышечных сокращений.

В прошлом столетии учёные
утверждали, что жиры, как  белки и
углеводы являются необходимой
составляющей нашего рациона.
Но, когда было обнаружено, из

чего состоят холестериновые
бляшки – наросты, которые
образуются на сосудах, в
основном представляющие
собой жир,учёные  стали
рекомендовать понижать
содержание  жиров в рационе
питания. В то время говорили,
что яиц нужно есть поменьше,
масло сливочное — ограничить,
и так далее.  Но когда
исследовали ломкость сосудов,
то выяснилось, что жиры в
данном случае работают как
пластырь, то есть  не дают
повреждённому сосуду

продолжать травмироваться. Кроме
того, считалось, что жирная пища
влияет на набор веса, что также
оказалось не верным. И чтобы
привлечь внимание потребителей,
придумали такой слоган: «При
питании от жирного не жирнеют,
точно так же, как от зелёного не
зеленеют!».

 При сгорании один грамм жира
«отдает» 9 ккал.  Но не только!
Жиры являются своего рода
«строительным» материалом для
клеток и тканей. Они различаются
как по происхождению (животные и
растительные), так и по

содержанию жирных кислот
(насыщенные, ненасыщенные, моно�
и полиненасыщенные). Жирные
кислоты поддерживают баланс
гормональных, обменных, клеточных
и других биологических процессов.
Достаточное содержание в
организме таких кислот, как Омега�3,
снижает свёртываемость крови,
препятствует образованию тромбов,
повышает чувствительность клеток
печени и мышц к  инсулину, способствует
лучшему восприятию импульсов
мышечными  клетками  сердца.

   Руководитель

   «Детской программы»

               Светлана Новаковская

1 0 0 - Ë Å Ò Í È É  Þ Á È Ë Å É
Вера Иосифовна Хейфец

родилась 29 июня 1921 года в
Одессе.

В  сентябре 1941 г. вместе с
отцом и матерью эвакуировалась
в село Вальдивацкое Ульяновской
области. Вернулась в родной город
в июне 1945 г.

Большую часть  жизни она
п р о р а б о т а л а  г л а в н ы м
б у х г а л т е р о м  в  в о е н н о м
учереждении, что наложило

   За всю свою
жизнь, как на работе,
так и после выхода на
пенсию, она сумела
обрести огромное
количество друзей, в
том числе и из Хеседа,
которые  всегда  готовы
оказать необходимую
помощь этому
з а м е ч а т е л ь н о м у
человеку.

В С Е М И Р Н Ы Й  Д Е Н Ь  Н А Р О Д О Н А С Е Л Е Н И ЯВ С Е М И Р Н Ы Й  Д Е Н Ь  Н А Р О Д О Н А С Е Л Е Н И ЯВ С Е М И Р Н Ы Й  Д Е Н Ь  Н А Р О Д О Н А С Е Л Е Н И ЯВ С Е М И Р Н Ы Й  Д Е Н Ь  Н А Р О Д О Н А С Е Л Е Н И ЯВ С Е М И Р Н Ы Й  Д Е Н Ь  Н А Р О Д О Н А С Е Л Е Н И Я

о т п е ч а т о к  н а
е ё  х а р а к т е р  и
дисциплинированность.

В с е г д а
а к т и в н а я ,
работоспособная,
п у н к т у а л ь н а я  и
немногословная,
о н а  н а х о д и т
о б щ и й  я з ы к  с
л ю б ы м
человеком.

    Здоровый образ жизни и
желание приносить пользу обществу
стали основой её долголетия. В день
100�летнего юбилея куратор
Вероника Евдокимова передала
Вере Иосифовне  сердечные
поздравления  от администрации
Благотворительной Фундации
“ Х е с е д  Ш а а р е й  Ц и о н ” ,  е ё
сотрудников  и  волонтёров  с
п о ж е л а н и е м  з д о р о в ь я  и
благополучия.

В Гаагском суде
возобновляется процесс по делу о
крушении малайзийского лайнера
MH17 над Донбассом.

По заявлению госсекретаря
США Энтони Блинкена, Иран от
создания ядерной бомбы отделяют
несколько недель.

Президент США Джо Байден
совершил первое после вступления
в должность международное турне.
Вояж продлился восемь дней.
В его программе – саммиты
лидеров Большой семёрки и
государств NATO,  а также  встреча
с президентом России Владимиром
Путиным.

Пилотируемый китайский
космический корабль “Шеньчжоу�
12” осуществил успешную
стыковку с орбитальной станцией
“Тяньгун”. Три космонавта стали её
первым экипажем.

Китай опубликовал снимки
марсохода “Чжужун” на
поверхности “Красной планеты”.

Впервые за полвека
численность населения Китая
снизилась.  Поэтому там
разрешили заводить до трёх детей
на одну семью.

Впервые за последние сто лет
в армии Германии начал службу
раввин.

В Германии после
антисемитских манифестаций
запретили флаги ХАМАСа.

В историческом центре Одессы
продолжается установка
подземных ёмкостей для сбора
твёрдых бытовых отходов. Рядом
монтируются солнечные батареи
для питания механизмов спуска и
подъёма платформы. Самые новые
контейнеры могут подавать
коммунальщикам сигнал о том, что
их пора освобождать от мусора.

На защиту одесских каштанов
от минирующей моли выделен
почти миллион гривен.

Ведутся  работы по
капитальному ремонту
пешеходной части Приморского
бульвара.

Одесские пловцы Алексей
Грабаров и Екатерина
Караниколова завоевали шесть
медалей международного турнира.

Первые 4 автобуса большой
вместимости стандарта «Евро�5»
выпустил на городские маршруты
один из частных перевозчиков.

В Аркадию начал ходить из
Черёмушек «Летний» троллейбус
№ 13.
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Страницу подготовила Анна Розен

Подходит к своему завершению первое
полугодие рассчитанной на год работы
регионального проекта «Наш родной край».

Проект работает под патронатом
Благотворительного фонда, созданного в
память о Чарльзе Гоффмане, много
сделавшем для поддержки всевозможных
еврейских программ.

В июне настал черёд второго за полугодие
выхода на виртуальную арену Культурного
Центра Благотворительной Фундации  “Хесед
Шаарей Цион”.

Мы решили порадовать слушателей
городов региона Николаева, Херсона и
Одессы интересной встречей, тем болепе, что
к нам присоединились в этот день слушатели
Запорожья, Львова, Мариуполя, Харькова.

Такой «изюминкой», задуманной нами,
явилась встреча с замечательной супружеской
парой — Анатолием Дроздовским и Евой
Краcновой.

Они – уникальные одесситы,
коллекционеры от Б�га, не ведающие
усталости, находящиеся в постоянном поиске.
Они умеют находить такие раритеты, которые
со временем становятся основой
великолепных альбомов, не имеющих себе
равных в истории нашего города.

Это – альбомная трилогия: «Одесса на
старых открытках», «Старая Одесса,
торговля и промышленность», «Старая
Одесса, фотографы и фотографии».
Горжусь и радуюсь, что в этот альбом
включены старинные фотографии из нашего
семейного архива.
На них изображён
отец моего мужа —
Яков Вольфович
Паниман. Не зная
его, я восхищалась
им, потому что,
будучи рабочим–
гравёром высокой
квалификации, он
очень любил музыку,
не пропускал ни одной оперной премьеры,
а в 20�е годы ХХ столетия неожиданно для
семьи и всех окружающих стал выпускать
свои журналы. Это было феноменально.

Но вернёмся к альбомам. О каждом из
них,  а также о других изданиях авторы
рассказали весьма подробно, и каждое из
них можно было увидеть на экране.

Участники встречи познакомились с
различными предметами быта, культуры.
Всех их объединило название встречи:

«Еврейская тема в собрании
коллекционеров А. Дроздовского и
Е. Красновой». Мы увидели цдаку
скромную и цдаку роскошную,
сравнимую с произведением искусства.
Нам показали  специальные указки, с

помощью которых
можно следить за
текстом во время
чтения Торы. Эти
у к а з к и
н а з ы в а ю т с я
“йад”(в переводе
с иврита  —  рука
).

Б о л ь ш о й
интерес вызвали

открытки с изображением одесских
синагог. Многие из них датированы
серединой ХХ столетия. В рассказе
Анатолия и Евы постоянно звучали
еврейские имена и фамилии одесситов,
занимавших значительное место в
торговле и п р о м ы ш л е н н о с т и
О д е с с ы :  К р а х м а л ь н и к о в ы ,
Р а б и н о в и ч ,  Фельдман, Высоцкий и
многие другие. С именем
Крахмальниковых связана кондитерская

фабрика. Мы увидели сохранившиеся в
семейном музее коллекционеров коробки от
кондитерских изделий. Они произвели большое
впечатление. Их с восторгом воспринимала
виртуальная аудитория. Ведь многие ничего
подобного никогда не видели.
Доброжелательные отзывы звучали один за
другим: «Хотелось бы, чтобы эта встреча не
заканчивалась!», «Будем надеяться на новую
встречу с вами», «Огромное спасибо за то,
что вы познакомили нас со своей личной
коллекцией!»

Финал встречи впечатлил всех: мы
увидели два фото из семейного альбома. На
первом — изображены прекрасные
еврейские женщины из семьи Евы Красновой.
Большая часть их погибла в огне Холокоста.
Ева достойно продолжает свою
родословную, неся людям свет, знание,
милосердие и добро.

 А на втором фото — Анатолий и Ева
в окружении пятерых внуков: все весёлые,

жизнерадостные. Глядя на фото так и хочется
пожелать: «Будьте здоровы и счастливы!
Пусть ещё многие годы вас влечёт мир
нового, неизведанного, интересного. Пусть
воздастся сторицей ваше стремление
поделиться знаниями со всеми, кому это
интересно. Спасибо вам!»

 Широко известно, что среди евреев
огромное количество выдающихся
музыкантов�инструменталистов. Каждый
читатель этой публикации, не очень
задумываясь, назовёт имена
прославленных п и а н и с т о в ,
с к р и п а ч е й ,  виолончелистов…

А у меня появилось желание
рассказать о музыкантах,
обладающих прекрасными
голосами, — уникальных,
неповторимых, оставивших
глубокий след в исполнительском
искусстве...В этой статье речь
пойдёт о еврейских  певцах
(вокалистах). Вспомним самых
значительных из них,—тех, чьи
имена покрыты неувядающей славой.

Марк Осипович РейзенМарк Осипович РейзенМарк Осипович РейзенМарк Осипович РейзенМарк Осипович Рейзен (1895 —  1992).
Родился в еврейской семье, проживавшей  в
Екатеринославской губернии. Их дом был
разгромлен во время еврейского
погрома 1905 года. Получив образование в
Харьковской консерватории, певец  работал
в оперных театрах страны. С 1930 по 1954 гг.
был солистом Большого театра, а в
последующие годы, в основном занимаясь
преподавательской деятельностью,
периодически выступал на престижных
сценических площадках. М. Рейзен обладал
голосом (бас) большого диапазона, сочного
бархатного тембра, редкого по богатству и
красоте звуковых оттенков. К тому же он был
а р т и с т о м  я р к о г о
драматического дарования. Он
с большим успехом исполнял
партии Сусанина, Руслана,
Ф а р л а ф а ,  К о н ч а к а ,
Мефистофеля, Дона Базилио и
другие.

В возрасте 85 лет он
исполнил партию Бориса в
опере М. П. Мусоргского
«Борис Годунов», а в  90 лет —
партию Гремина в  опере
П. И. Чайковского «Евгений Онегин».

М. Рейзен был внесён в Книгу рекордов
Гиннесса как старейший выступающий
оперный певец в мире.

Соломон Маркович Хромченко Соломон Маркович Хромченко Соломон Маркович Хромченко Соломон Маркович Хромченко Соломон Маркович Хромченко  (1907—
2002)  родился в Златополе Киевской
губернии в еврейской семье. Он обладал
мягким и гибким тенором, хорошей дикцией.

Его исполнение отличалось выразительной
музыкальной фразировкой.  С 1934 по 1956
годы— солист Большого театра. Создал
более 20�ти вокально�сценических

образов, в том числе – Ленский,
Берендей, Альфред, Герцог,
Альмавива и другие. С.
Хромченко вёл б о л ь ш у ю
к о н ц е р т н о �
исполнительскую деятельность.
В последнее десятилетие жизни
он серьёзно занялся изучением
идиша и освоением еврейского
материала. В связи с этим о нём
писали, как о патриархе
е в р е й с к о й  в о к а л ь н о й
с ц е н ы . Э т о й  с т о р о н е

т в о р ч е с т в а  С. Хромченко посвятил свою
авторскую программу
профессор математики,
театровед, автор многих книг
по истории музыкальной
Одессы  Валентин Семёнович
Максименко. Программа
была представлена в
Культурном центре Хеседа.
Песни из репертуара певца
исполнил знаток идишистской
культуры Иосиф Борисович
Жеребкер. За фортепиано
была автор этих строк. Программа
подкупила слушателей своей искренностью,
интересной информацией о вокалисте. Она

надолго осталась в памяти
слушателей.

Дебора ЯковлевнаДебора ЯковлевнаДебора ЯковлевнаДебора ЯковлевнаДебора Яковлевна
Пантофель�Ничецкая (Пантофель�Ничецкая (Пантофель�Ничецкая (Пантофель�Ничецкая (Пантофель�Ничецкая (1905
— 1998)  родилась  в Омске
в еврейской семье. Окончив
Омский музыкальный
техникум по классам вокала
и фортепиано, продолжила
учёбу в Ленинградской
консерватории. Она была
непревзойдённой в партиях

Розины,  Джильды,  Виолет ты ,
Д ж у л ь е т т ы ,  Л а к м е .                                 Р.
М. Глиэр посвятил ей свой уникальный
концерт для голоса с оркестром. Певица
обладала голосом исключительной красоты
и художественного вкуса. Её исполнение
отличалось блеском и виртуозностью, а
концертный репертуар насчитывал свыше 700

произведений мировой оперной и
камерной музыки. Она  прожила большую
яркую жизнь.

 Многое объединяет великих
теноров— МихаилаМихаилаМихаилаМихаилаМихаила
Д а в и д о в и ч аД а в и д о в и ч аД а в и д о в и ч аД а в и д о в и ч аД а в и д о в и ч а
АлександровичаАлександровичаАлександровичаАлександровичаАлександровича  (1914—
2002), который  родился в
Балвском крае  Латвии,  и
Йозефа Шмидта Йозефа Шмидта Йозефа Шмидта Йозефа Шмидта Йозефа Шмидта (1904—
1942), рождённого   на
Буковине, в Черновицкой
области (в те времена – в
Австро�Венгрии). Оба
родились в еврейских
семьях. Оба вокалиста
пришли в высокое искусство
через еврейские ворота: оба владели

идишем, прекрасно
исполняли канторскую
музыку, имели б о л ь ш о й
е в р е й с к и й  песенный
репертуар.

Они пользовались
огромной популярностью у
миллионов слушателей в
разных странах мира.

В моей памяти
с о х р а н и л и с ь
н е з а б ы в а е м ы е

гастрольные концерты         М.
Александровича в Одессе. У него всегда
были переполненные залы. Его
голос прекрасно звучал и в
романсах, и в
неаполитанских, и в
еврейских песнях. Я уверена,
что есть ещё в нашем городе
слушатели золотого
возраста, которые  помнят
эти выступления. Есть ещё
один момент, который
объединяет этих певцов: оба
они были маленького роста,
что не давало им
возможности выступать на оперных
сценах. Развёрнутая публикация о
Йозефе Шмидте помещена в 173�м
номере  газеты “Доброе дело” (февраль
2021г.).

Несмотря на многое общее, что их
объединяло, финалы жизни у них были
д и а м е т р а л ь н о

противоположными. Михаил Александрович
умер в Германии, в Мюнхене, в 2002 году, в
возрасте 87 лет, окружённый заботой и
теплом родных и близких. После смерти певца

его зять, журналист Леонид
Махлис, написал книгу большого
объёма о жизни и творческом пути
выдающегося певца.

Книга получила название
«Шесть карьер М.
Александровича».

Жизнь Йозефа Шмидта
оборвалась, когда певцу было
всего 38 лет. Спасаясь от нацизма,
он находился в Швейцарии, в
лагере для перемещённых лиц.

Невыносимые условия: холод,
голод, одиночество сделали своё чёрное дело.

Он покинул наш мир 16
ноября 1942 года, а на следующий день
получил приглашение на работу в театр
города Винтербург, которая давала право
легализации, но великого певца уже не было
в живых…

На страницу публикации «просится» ещё
одна информация. За 55 лет моей работы в
филармонии из всех певцов, с кем мне
довелось сотрудничать, была лишь одна
певица еврейской национальности. Она
родилась в Одессе. В метрическом
свидетельстве, в паспорте и других
документах она была записана: Хая�Гинда

Ярошевская. Но, согласитесь,
под таким именем в советское
время певица не могла быть
представлена на сцене, заявлена
в афише. С таким именем
нереально было попасть в
рецензию на концерт,
напечатанную в газете. Поэтому
для нас коллега была И н н о йИ н н о йИ н н о йИ н н о йИ н н о й
Д а в ы д о в н о йД а в ы д о в н о йД а в ы д о в н о йД а в ы д о в н о йД а в ы д о в н о й  Ярошевской Ярошевской Ярошевской Ярошевской Ярошевской
(1929—1992).(1929—1992).(1929—1992).(1929—1992).(1929—1992). Она была очень
серьёзным м у з ы к а н т о м ,
п о л у ч и л а  прекрасное

образование в Ленинградской консерватории
у ведущих профессоров по вокалу. У неё был
разноплановый репертуар.

 Последние годы она жила в Одессе по
адресу: улица Маршала Малиновского, 15,
кв. 38. В моей памяти она осталась человеком
обязательным, собранным и творчески
одарённым.

                     Н Е У В Я Д АН Е У В Я Д АН Е У В Я Д АН Е У В Я Д АН Е У В Я Д А Ю   Щ   И     Ю   Щ   И     Ю   Щ   И     Ю   Щ   И     Ю   Щ   И     ЕЕЕЕЕ      И М Е Н АИ М Е Н АИ М Е Н АИ М Е Н АИ М Е Н А

Е. Краснова и А. Дроздовский

С.Хромченко

М.Рейзен

Д. Пантофель@

      Ничецкая

М.Александрович

Й.Шмидт
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                                             СХУГ И ТКЕМАЛИ – и вкусно, и полезно, и мицва!СХУГ И ТКЕМАЛИ – и вкусно, и полезно, и мицва!СХУГ И ТКЕМАЛИ – и вкусно, и полезно, и мицва!СХУГ И ТКЕМАЛИ – и вкусно, и полезно, и мицва!СХУГ И ТКЕМАЛИ – и вкусно, и полезно, и мицва!

Н О В О С Т ИН О В О С Т ИН О В О С Т ИН О В О С Т ИН О В О С Т И
И ЗИ ЗИ ЗИ ЗИ З

И З Р А И Л ЯИ З Р А И Л ЯИ З Р А И Л ЯИ З Р А И Л ЯИ З Р А И Л Я

в торговой сети «Копейка»

 Т Е Л Е Ф О Н Ы

“ Г О Р Я Ч Е Й  Л И Н И И ”

РаботаетРаботаетРаботаетРаботаетРаботает
«Г«Г«Г«Г«Горячая линия».орячая линия».орячая линия».орячая линия».орячая линия».

ВНИМАНИЕ !ВНИМАНИЕ !ВНИМАНИЕ !ВНИМАНИЕ !ВНИМАНИЕ !

Уважаемые клиенты БФ
«Хесед Шаарей Цион»!

В столь непростое время мы
расширили работу “Горячей
линии”  (Call C e n t e r ) ,  к о т о р а я
р а б о т а е т   с 3 апреля      2020 г.
Она создана для тех, кто одинок.

 Если вы  столкнулись с
проблемами, которые возникли  в
период  карантина, и рядом нет
никого, кто мог бы вам помочь,
обращайтесь к   сотрудникам и
волонтёрам Хеседа, которые
обслуживают“Горячую линию”.
Они постараются оказать вам
помощь.

Вы можете обращаться по
любым острым вопросам по номерам
телефонов, которые  приведены
ниже, с 10. 00 до 15. 00 в рабочие дни:

С мобильного:              С городского:
0948634720                  7934720
0948634710                   7934710
0948634740                   7934740
0948634770                   7934770
0948634780                   7934780
0948634810                   7934810
0948634760                   7934760
0948634790                   7934790
Э т о  н е  и с к л ю ч а е т

телефонной связи с  вашим
куратором, но просим отнестись
с пониманием к загруженности
сотрудников БФ «Хесед Шаарей
Цион».

Мы всегда рады  вам помочь!
Берегите себя!
Будьте здоровы!
С   уважением,
                      Диана Боровик

УУУУУважаемые клиентыважаемые клиентыважаемые клиентыважаемые клиентыважаемые клиенты
БФ “Хесед Шаарей Цион”!БФ “Хесед Шаарей Цион”!БФ “Хесед Шаарей Цион”!БФ “Хесед Шаарей Цион”!БФ “Хесед Шаарей Цион”!

СХУГ   И   ТКЕМАЛИ
можно приобрести:

В магазине синагоги «Хабад» — ул. Осипова, 21В магазине синагоги «Хабад» — ул. Осипова, 21В магазине синагоги «Хабад» — ул. Осипова, 21В магазине синагоги «Хабад» — ул. Осипова, 21В магазине синагоги «Хабад» — ул. Осипова, 21
В универсаме  «Фрунзенский» — ул. Балковская, 2В универсаме  «Фрунзенский» — ул. Балковская, 2В универсаме  «Фрунзенский» — ул. Балковская, 2В универсаме  «Фрунзенский» — ул. Балковская, 2В универсаме  «Фрунзенский» — ул. Балковская, 2

В интернет�магазине — ул. Асташкина, 21В интернет�магазине — ул. Асташкина, 21В интернет�магазине — ул. Асташкина, 21В интернет�магазине — ул. Асташкина, 21В интернет�магазине — ул. Асташкина, 21
В магазине «Мясоед» — ул. ТВ магазине «Мясоед» — ул. ТВ магазине «Мясоед» — ул. ТВ магазине «Мясоед» — ул. ТВ магазине «Мясоед» — ул. Тираспольская, 2ираспольская, 2ираспольская, 2ираспольская, 2ираспольская, 2
В магазине «Антрикот» — пр. Шевченко, 8/1В магазине «Антрикот» — пр. Шевченко, 8/1В магазине «Антрикот» — пр. Шевченко, 8/1В магазине «Антрикот» — пр. Шевченко, 8/1В магазине «Антрикот» — пр. Шевченко, 8/1

В ЧП «Идеал» — ул. Бугаевская, 21 вВ ЧП «Идеал» — ул. Бугаевская, 21 вВ ЧП «Идеал» — ул. Бугаевская, 21 вВ ЧП «Идеал» — ул. Бугаевская, 21 вВ ЧП «Идеал» — ул. Бугаевская, 21 в

1. Асташкина, 291. Асташкина, 291. Асташкина, 291. Асташкина, 291. Асташкина, 29
2. Малиновского, 52. Малиновского, 52. Малиновского, 52. Малиновского, 52. Малиновского, 5
3. Малиновского, 273. Малиновского, 273. Малиновского, 273. Малиновского, 273. Малиновского, 27
4. Мясоедовская, 394. Мясоедовская, 394. Мясоедовская, 394. Мясоедовская, 394. Мясоедовская, 39
5. Пушкинская, 275. Пушкинская, 275. Пушкинская, 275. Пушкинская, 275. Пушкинская, 27
6. Святослава Рихтера, 26. Святослава Рихтера, 26. Святослава Рихтера, 26. Святослава Рихтера, 26. Святослава Рихтера, 2
7. Сегедская,  77. Сегедская,  77. Сегедская,  77. Сегедская,  77. Сегедская,  7
8. Старосенная площадь, 1а8. Старосенная площадь, 1а8. Старосенная площадь, 1а8. Старосенная площадь, 1а8. Старосенная площадь, 1а
9. Проспект Шевченко, 4д9. Проспект Шевченко, 4д9. Проспект Шевченко, 4д9. Проспект Шевченко, 4д9. Проспект Шевченко, 4д

10. Макаренко, 2а10. Макаренко, 2а10. Макаренко, 2а10. Макаренко, 2а10. Макаренко, 2а
11. Сабанский пер. , 3 (Сантим)11. Сабанский пер. , 3 (Сантим)11. Сабанский пер. , 3 (Сантим)11. Сабанский пер. , 3 (Сантим)11. Сабанский пер. , 3 (Сантим)
12. Т12. Т12. Т12. Т12. Троицкая, 54роицкая, 54роицкая, 54роицкая, 54роицкая, 54
13. Литературная,  10а13. Литературная,  10а13. Литературная,  10а13. Литературная,  10а13. Литературная,  10а
14. Пишоновская,  26/214. Пишоновская,  26/214. Пишоновская,  26/214. Пишоновская,  26/214. Пишоновская,  26/2
15. Люстдорфская дорога, 5515. Люстдорфская дорога, 5515. Люстдорфская дорога, 5515. Люстдорфская дорога, 5515. Люстдорфская дорога, 55
16. Добровольского, 130 д.516. Добровольского, 130 д.516. Добровольского, 130 д.516. Добровольского, 130 д.516. Добровольского, 130 д.5
17. Сахарова 1а17. Сахарова 1а17. Сахарова 1а17. Сахарова 1а17. Сахарова 1а
18. Днепропетровская дорога, 8б18. Днепропетровская дорога, 8б18. Днепропетровская дорога, 8б18. Днепропетровская дорога, 8б18. Днепропетровская дорога, 8б

19. Марсельская, 35б19. Марсельская, 35б19. Марсельская, 35б19. Марсельская, 35б19. Марсельская, 35б

Карантин продолжается,Карантин продолжается,Карантин продолжается,Карантин продолжается,Карантин продолжается,
однако и  в домашних условияходнако и  в домашних условияходнако и  в домашних условияходнако и  в домашних условияходнако и  в домашних условиях
м ы  м о ж е м  п о л у ч а т ьм ы  м о ж е м  п о л у ч а т ьм ы  м о ж е м  п о л у ч а т ьм ы  м о ж е м  п о л у ч а т ьм ы  м о ж е м  п о л у ч а т ь
удовольствие от прекрасныхудовольствие от прекрасныхудовольствие от прекрасныхудовольствие от прекрасныхудовольствие от прекрасных
приправ для  разнообразныхприправ для  разнообразныхприправ для  разнообразныхприправ для  разнообразныхприправ для  разнообразных
блюд.блюд.блюд.блюд.блюд.

Отказываясь от острой пищи,Отказываясь от острой пищи,Отказываясь от острой пищи,Отказываясь от острой пищи,Отказываясь от острой пищи,
мы многое теряем. По словаммы многое теряем. По словаммы многое теряем. По словаммы многое теряем. По словаммы многое теряем. По словам
врачей, острые специиврачей, острые специиврачей, острые специиврачей, острые специиврачей, острые специи
добавляют блюдам вкус идобавляют блюдам вкус идобавляют блюдам вкус идобавляют блюдам вкус идобавляют блюдам вкус и
улучшают наше здоровье.улучшают наше здоровье.улучшают наше здоровье.улучшают наше здоровье.улучшают наше здоровье.

Люди, которые едят острыйЛюди, которые едят острыйЛюди, которые едят острыйЛюди, которые едят острыйЛюди, которые едят острый
перец несколько раз в неделю,перец несколько раз в неделю,перец несколько раз в неделю,перец несколько раз в неделю,перец несколько раз в неделю,
живут  дольше, чем те, ктоживут  дольше, чем те, ктоживут  дольше, чем те, ктоживут  дольше, чем те, ктоживут  дольше, чем те, кто
отказывается от острых специй.отказывается от острых специй.отказывается от острых специй.отказывается от острых специй.отказывается от острых специй.

Дело в том, что в остромДело в том, что в остромДело в том, что в остромДело в том, что в остромДело в том, что в остром
перце, будь то чили илиперце, будь то чили илиперце, будь то чили илиперце, будь то чили илиперце, будь то чили или
х а л а п е н ь о ,  с о д е р ж и т с ях а л а п е н ь о ,  с о д е р ж и т с ях а л а п е н ь о ,  с о д е р ж и т с ях а л а п е н ь о ,  с о д е р ж и т с ях а л а п е н ь о ,  с о д е р ж и т с я
вещество капсаицин — именновещество капсаицин — именновещество капсаицин — именновещество капсаицин — именновещество капсаицин — именно
оно отвечает за остроту перцевоно отвечает за остроту перцевоно отвечает за остроту перцевоно отвечает за остроту перцевоно отвечает за остроту перцев
и за их полезные свойства.и за их полезные свойства.и за их полезные свойства.и за их полезные свойства.и за их полезные свойства.

В ы ,  о ч е в и д н о ,  у ж еВ ы ,  о ч е в и д н о ,  у ж еВ ы ,  о ч е в и д н о ,  у ж еВ ы ,  о ч е в и д н о ,  у ж еВ ы ,  о ч е в и д н о ,  у ж е
прочувствовали на себе, чтопрочувствовали на себе, чтопрочувствовали на себе, чтопрочувствовали на себе, чтопрочувствовали на себе, что
п р я н о с т и  п о в ы ш а ю тп р я н о с т и  п о в ы ш а ю тп р я н о с т и  п о в ы ш а ю тп р я н о с т и  п о в ы ш а ю тп р я н о с т и  п о в ы ш а ю т
температуру тела. В этот моменттемпературу тела. В этот моменттемпературу тела. В этот моменттемпературу тела. В этот моменттемпературу тела. В этот момент
они могут довести до слёз иони могут довести до слёз иони могут довести до слёз иони могут довести до слёз иони могут довести до слёз и
пробить заложенный нос.пробить заложенный нос.пробить заложенный нос.пробить заложенный нос.пробить заложенный нос.
Оказалось,  что перцыОказалось,  что перцыОказалось,  что перцыОказалось,  что перцыОказалось,  что перцы
наподобие чили, облегчаютнаподобие чили, облегчаютнаподобие чили, облегчаютнаподобие чили, облегчаютнаподобие чили, облегчают

бронхиальные обострения,бронхиальные обострения,бронхиальные обострения,бронхиальные обострения,бронхиальные обострения,
симптомы гриппа и лихорадки.симптомы гриппа и лихорадки.симптомы гриппа и лихорадки.симптомы гриппа и лихорадки.симптомы гриппа и лихорадки.
Специи помогают при  астме, аСпеции помогают при  астме, аСпеции помогают при  астме, аСпеции помогают при  астме, аСпеции помогают при  астме, а
при простуде используются  какпри простуде используются  какпри простуде используются  какпри простуде используются  какпри простуде используются  как
отхаркивающее средство.отхаркивающее средство.отхаркивающее средство.отхаркивающее средство.отхаркивающее средство.

Великолепным  дополнением кВеликолепным  дополнением кВеликолепным  дополнением кВеликолепным  дополнением кВеликолепным  дополнением к
острым приправам являются СХУГострым приправам являются СХУГострым приправам являются СХУГострым приправам являются СХУГострым приправам являются СХУГ
и ТКЕМАЛИ, которые,  ви ТКЕМАЛИ, которые,  ви ТКЕМАЛИ, которые,  ви ТКЕМАЛИ, которые,  ви ТКЕМАЛИ, которые,  в
основном, очень хорошоосновном, очень хорошоосновном, очень хорошоосновном, очень хорошоосновном, очень хорошо
сочетаются   с рыбой, мясом,сочетаются   с рыбой, мясом,сочетаются   с рыбой, мясом,сочетаются   с рыбой, мясом,сочетаются   с рыбой, мясом,
птицей, гарнирами из картофеляптицей, гарнирами из картофеляптицей, гарнирами из картофеляптицей, гарнирами из картофеляптицей, гарнирами из картофеля
и макаронных изделий.и макаронных изделий.и макаронных изделий.и макаронных изделий.и макаронных изделий.

Для того, чтобы совершитьДля того, чтобы совершитьДля того, чтобы совершитьДля того, чтобы совершитьДля того, чтобы совершить
н е б о л ь ш о е  к у л и н а р н о ен е б о л ь ш о е  к у л и н а р н о ен е б о л ь ш о е  к у л и н а р н о ен е б о л ь ш о е  к у л и н а р н о ен е б о л ь ш о е  к у л и н а р н о е
путешествие в Гпутешествие в Гпутешествие в Гпутешествие в Гпутешествие в Грурурурурузию, не надозию, не надозию, не надозию, не надозию, не надо
туда лететь на самолёте, темтуда лететь на самолёте, темтуда лететь на самолёте, темтуда лететь на самолёте, темтуда лететь на самолёте, тем
более в период карантина.более в период карантина.более в период карантина.более в период карантина.более в период карантина.

А надо просто купить соусА надо просто купить соусА надо просто купить соусА надо просто купить соусА надо просто купить соус
Т К Е М А Л И ,  о с н о в н ы м иТ К Е М А Л И ,  о с н о в н ы м иТ К Е М А Л И ,  о с н о в н ы м иТ К Е М А Л И ,  о с н о в н ы м иТ К Е М А Л И ,  о с н о в н ы м и
ингредиентами которого являетсяингредиентами которого являетсяингредиентами которого являетсяингредиентами которого являетсяингредиентами которого является
слива ткемали, чеснок и травы.слива ткемали, чеснок и травы.слива ткемали, чеснок и травы.слива ткемали, чеснок и травы.слива ткемали, чеснок и травы.

СХУГ и ТКЕМАЛИ — это неСХУГ и ТКЕМАЛИ — это неСХУГ и ТКЕМАЛИ — это неСХУГ и ТКЕМАЛИ — это неСХУГ и ТКЕМАЛИ — это не
только вкусные приправы, но итолько вкусные приправы, но итолько вкусные приправы, но итолько вкусные приправы, но итолько вкусные приправы, но и
социально ответственный бизнес,социально ответственный бизнес,социально ответственный бизнес,социально ответственный бизнес,социально ответственный бизнес,
все вырученные средства отвсе вырученные средства отвсе вырученные средства отвсе вырученные средства отвсе вырученные средства от
продажи которого идут напродажи которого идут напродажи которого идут напродажи которого идут напродажи которого идут на
социальную адаптацию клиентовсоциальную адаптацию клиентовсоциальную адаптацию клиентовсоциальную адаптацию клиентовсоциальную адаптацию клиентов
БФ «Хесед Шаарей Цион», аБФ «Хесед Шаарей Цион», аБФ «Хесед Шаарей Цион», аБФ «Хесед Шаарей Цион», аБФ «Хесед Шаарей Цион», а
также детей группы риска.также детей группы риска.также детей группы риска.также детей группы риска.также детей группы риска.

ГГГГГототототот

О д и н н а д ц а т ы м  п р е з и д е н т о м
государства Израиль избран бывший
глава партии "Авода" и председатель
Еврейского агентства ("Сохнут") Ицхак
Герцог.

Новым премьер�министром Израиля
на следующие два года стал Нафтали
Беннет – не лезущий за словом в карман
правый политик, решительный противник
формулы "двух государств" израильтян
и палестинцев (считает, что Израиль
должен быть национальным государством
евреев), бывший спецназовец, создатель
компании в области компьютерных
технологий, сделавшей его миллионером.

Подписаны последние коалиционные
соглашения между партиями,
формирующими правительственную
коалицию, а также документ   об
основных принципах работы нового
правительства, которое его участники
называют "правительством единства".

Полиция Израиля провела операцию
«Закон и порядок», цель которой –
выявление участников насильственных
действий и других преступлений в дни
противостояния  с ХАМАСом. Задержано
п р и б л и з и т е л ь н о  2 , 5  т ы с я ч и
подозреваемых,  большинство которых –
арабские граждане Израиля, открыто
несколько сотен уголовных дел и  изъято
много оружия.

Операция в Газе «Страж стен» стала
полигоном для успешных испытаний
в боевых условиях новейших израильских
систем противовоздушной обороны, и
среди них щит будущего – лазерное

оружие «Железный луч». Часть из них
переходит в производство, а другие
продолжат совершенствоваться с
намерением продавать их в Израиле и за
рубежом.

Израиль исключил Украину из списка
стран, куда запрещено летать. Россия в
этом списке остаётся.

Впервые за полтора года в
Иерусалиме состоялось праздничное
шествие вокруг Храмовой горы.

С о х р а н я е т с я  т р е б о в а н и е
обязательного ношения защитных масок на
территории аэропорта Бен�Гурион и в
пунктах оказания медицинской помощи.

Если несовершеннолетний ребёнок
младше 12 лет нарушил карантин,  на его
опекуна можно наложить штраф 5 тысяч
шекелей.

Археологи Управления древностей,
ведущие раскопки в Явнее, нашли целое
куриное яйцо, датируемое периодом
исламского владычества. Находке около
тысячи лет.

И н н о в а ц и о н н о е  у с т р о й с т в о ,
разработанное в Израиле, позволяет
о п р е д е л я т ь  и н ф и ц и р о в а н н ы х
коронавирусом с помощью сканирования
глаз, которое продолжается 40 секунд.
Коронавирус присутствует в большом
количестве жидкостей в организме
больных, он находится и в слезах. В группе
больных  у десяти из десяти человек
обнаружены признаки того, что в  их слезах
есть вирус.
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  В ноябре 2011 г. в газете “Доброе дело”

была опубликована статья о вышедшей из
печати  книги Марка Иосифовича Штейнберга
«Еврейский щит СССР», в которой на основе
собранного им обширного документального
материала показана истинная  роль евреев
Советского Союза в Великой Отечественной
войне. С этой публикацией познакомился
подопечный Хеседа Юрий Натанович Коэн.
Через некоторое время ему удалось
приобрести эту книгу, изданную в США.
Благодаря этому у меня появилась
возможность не только познакомить читателей
с историей её   создания, но и в сокращённом
виде  дать чёткое представление о том, как
она была написана и в чём ценность
представленных в ней документов.

Более 25 лет М. Штейнберг  по крупицам
собирал различные материалы о мужестве
евреев. А начал он поиски тогда,  когда был
командиром взвода, занимавшегося
разминированием. Вот как он пишет об этом:

«И служил в моём взводе Семён Минкин.
Сёма был маленький, отнюдь не богатырского
сложения солдатик, картавый, носатый —
типичный еврей в представлении антисемитов.

Было у нас такое неписаное правило: если
попадался особо опасный фугас, мина
замедленного действия… я вызывал
добровольца, который решался первым
подойти к этой страшной находке. И первым
выходил, нет – выскакивал из строя Семён
Минкин. Он знал, что я не откажу ему в
сомнительной льготе – первому подвергнуться
смертельному риску. А то ведь могут подумать,
еврей�командир прячет от опасности еврея�
солдата.

Но как�то раз я спросил Минкина: “ Скажи,
Сёма, что ты  лезешь на смерть? Тебе жизнь
надоела, что ли? Кого хочешь удивить? Разорвёт
ведь на куски, или калекой останешься”.— И он
ответил:  “Я не хочу, товарищ лейтенант, чтобы
кто�то посмел сказать: “Смотрите – этот
Минкин, этот еврей – трус жалкий. Нет, я не
трус. И вообще, мы, евреи, не трусы, мы
смелые, честные, хорошие солдаты. Это про
нас так думают многие, что мы слабаки
трусливые. А я знаю – евреи всегда честно и
храбро сражались, не хуже русских и других.
Пусть меня лучше разорвёт на куски, чем кто�
нибудь посмеет сказать или подумать, что я,
еврей, — трус, слабак”.

И я запомнил дословно на всю жизнь речь
этого маленького солдата, у которого было
такое мужественное сердце… А времена те
были глухие, страшные для евреев. Нас травили
– космополиты безродные, врачи� убийцы… к
расправе призывая. Но командиром нашей
дивизии был Герой Советского Союза гвардии
генерал�майор Симон Давидович Кремер. Но

батальоном нашим инженерно–
штурмовым командовал (и на фронте
тоже) подполковник Аркадий Маркович
Гольдин, бывший цирковой борец, на
богатырской груди его с трудом
помещались заслуженные на войне
награды. И немало фронтовиков�евреев
в частях нашей дивизии служили, и все
мужчины моей семьи погибли в боях, да и
сам я занимался делом не для робких...

Вот с тех пор стал собирать всё, что
удавалось найти о героизме, о мужестве,
о боевом мастерстве, о доблести сынов
и дочерей моего народа.

Нигде и никогда не встречались мне в
книгах, в газетах, в кинофильмах
упоминания о том, что воин, совершивший
подвиг, – еврей, что доблестный генерал
– еврей. А между тем, такие и ещё более
высокие высказывания вполне свободно
звучали по радио, помещали в газетах,
да что там! – книги, фильмы и пьесы
создавали об узбеках, о грузинах или
чувашах. Не говоря уж о русских и
украинцах.

Я полностью отдавал себе отчёт, что
со мной произойдёт, если о поиске воинов
� евреев проведают  те, «кому следует».
В этом смысле такой поиск, пожалуй, был
опаснее работы на минном поле».

В 1978 году М.Штейнберг прочёл
«Тяжёлый песок» Анатолия Рыбакова, и
эта книга стимулировала его стремление
узнать как можно больше о героизме
евреев. Материалы он искал в архивах
Вооружённых Сил в Подольске и в Гатчине.
Его  допуск к секретным документам
«давал возможность изучать любые
материалы о боевой деятельности сколько�
нибудь заметных военачальников – евреев,
о подвигах евреев � Героев Советского
Союза и даже получать их портретные
фотоснимки. …Естественно, рисковал,
очень рисковал, не помиловали бы за
такого рода действия. Но – миловал Бог».

После увольнения в запас он  служил
в газетах и журналах Ташкента, приобрёл
неплохую практику журналистской
работы. Собрал 8 папок материалов о
советских евреях�воинах. В 1991 г.
политическая обстановка не
благоприятствовала дальнейшему
проживанию в Узбекистане. Дочь,
проживающая в Америке, прислала
вызов. Страшновато было рвать
десятилетиями обжитый стереотип
существования, но здравый смысл
призывал собирать чемоданы. Но что
делать  с материалами, которые он
собирал почти 40 лет?  «Ведь в них —

данные о более чем 100 Героях
Советского Союза, о командирах полков,
бригад, дивизий, корпусов, командующих
войсками армий, о сотнях генералов. И
всё это — евреи, о которых почти никто не
ведал, а если и знали, то  евреями  их не
считали. Такой материал терять было
просто преступно. Но как вывезти?» Вот
как М.Штейнберг это описывает: «Знаете,
я не раз замечал и тогда, и потом, что
есть некая Высшая Сила – назовем ёё так
– которая помогает мне в сборе данных о
евреях–воинах. Проявилась она и в этом
случае. Как �то в нашем военном городке
поздоровался со мной незнакомый, вроде
бы, мужчина… Как оказалось – бывший
командир взвода из моего батальона.
Разговорились. Я не стал скрывать, что
собираюсь в  Америку. А он ухмыльнулся и
сказал, что туда  я, вернее – мои вещи, попадут
через его контору. Оказалось, служит на
ташкентской таможне. Так  что – милости просим!
Естественно, ящик с домашними вещами, на дне
которого были сложены заветные папки, никто
досматривать не стал, и они  в  сохранности
прибыли  в  Нью�Йорк.

А в Нью�Йорке я уже вскоре стал
печататься в единственной тогда
русскоязычной газете Америки «Новое
русское слово»… Мои материалы
…вызывали самый живой интерес”.

 Привлекли они внимание и Анатолия
Наумовича Рыбакова, которому
необходима была консультация военного
специалиста для написания некоторых
эпизодов романа  «Прах и пепел». Он
позвонил М. Штейнбергу и пригласил к
себе. Они  обсуждали «детали военных
действий, реальности боевой
действительности». Эта  встреча
послужила началом  дружбы. Вскоре
А.Рыбакову стало известно о 8 папках.
После знакомства с ними он сказал: «Вам
необходимо написать об этом книгу. Таких
книг ещё нет, а они совершенно
необходимы, чтобы опровергнуть изветы
в трусости, которые без конца
обрушиваются на евреев. Ваших
документов и фотографий в основном
достаточно, чтобы это сделать. Повторяю:
Вам надо написать такую книгу... Моих
материалов, данных из прессы,
содержимого нью�йоркских библиотек в
основном хватало для осуществления
задуманного, и осенью 1993 года книга
вчерне была готова… на рецензию отнёс
её к Рыбаковым. Через несколько дней был
призван на разбор сочинения. Выводы
Рыбакова меня несколько даже
ошеломили. Положительно в общем Семён Вайнблат

1 кат. одинокие (с заб.)  —    11138,00 грн.                    11138,00 грн.                    11138,00 грн.                    11138,00 грн.                    11138,00 грн.                    0 – 35000 – 35000 – 35000 – 35000 – 3500 грн. грн. грн. грн. грн.
1 кат. одинокие (без заб.)  —    8663,00 грн.8663,00 грн.8663,00 грн.8663,00 грн.8663,00 грн.
1 кат. неодинокие (с заб.) —    9405,00  грн.  9405,00  грн.  9405,00  грн.  9405,00  грн.  9405,00  грн.
1 кат. неодинокие (без заб.) —  6930,00  грн.6930,00  грн.6930,00  грн.6930,00  грн.6930,00  грн.
__________________________________________________________________
2 кат. одинокие (с заб.) —      10106,00 грн.                   10106,00 грн.                   10106,00 грн.                   10106,00 грн.                   10106,00 грн.                   3501 грн. — 6000 грн.3501 грн. — 6000 грн.3501 грн. — 6000 грн.3501 грн. — 6000 грн.3501 грн. — 6000 грн.
2 кат. одинокие (без заб.)—  7631,00 грн.7631,00 грн.7631,00 грн.7631,00 грн.7631,00 грн.
2 кат неодинокие ( с заб.) — 8580,00 грн.8580,00 грн.8580,00 грн.8580,00 грн.8580,00 грн.
2 кат неодинокие ( без заб.)— 6105,00 грн.6105,00 грн.6105,00 грн.6105,00 грн.6105,00 грн.
_________________________________________  __________________________________________________________________  __________________________________________________________________  __________________________________________________________________  __________________________________________________________________  _________________________
3 кат. одинокие ( с заб.) —      7425,00 грн.                     7425,00 грн.                     7425,00 грн.                     7425,00 грн.                     7425,00 грн.                     6001 грн. — 12000 грн.6001 грн. — 12000 грн.6001 грн. — 12000 грн.6001 грн. — 12000 грн.6001 грн. — 12000 грн.
3 кат. одинокие ( без заб.) — 4950,00 грн.4950,00 грн.4950,00 грн.4950,00 грн.4950,00 грн.
3 кат. неодинокие (с заб.) —  6435,00 грн.6435,00 грн.6435,00 грн.6435,00 грн.6435,00 грн.
3 кат. неодинокие (без заб.) — 3960,00 грн.3960,00 грн.3960,00 грн.3960,00 грн.3960,00 грн.
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 Жертвы нацизма   Не жертвы нацизма, BIE, FNV

1 кат. одинокие ( с заб.) –        1788,00 грн.                   1788,00 грн.                   1788,00 грн.                   1788,00 грн.                   1788,00 грн.                   0  —  2000 грн.0  —  2000 грн.0  —  2000 грн.0  —  2000 грн.0  —  2000 грн.
1 кат. одинокие ( без заб.)—    1375,00 грн.    1375,00 грн.    1375,00 грн.    1375,00 грн.    1375,00 грн.
1 кат. неодинокие ( с заб.) –    1513,00 грн.1513,00 грн.1513,00 грн.1513,00 грн.1513,00 грн.
1 кат. неодинокие ( без заб.) – 1100,00 грн.1100,00 грн.1100,00 грн.1100,00 грн.1100,00 грн.
_______________________________________________________________
2 кат. одинокие ( с заб.) —      1616,00 грн.                    1616,00 грн.                    1616,00 грн.                    1616,00 грн.                    1616,00 грн.                    2001грн. – 2900 грн.2001грн. – 2900 грн.2001грн. – 2900 грн.2001грн. – 2900 грн.2001грн. – 2900 грн.
2 кат. одинокие ( без заб.) — 1203,00 грн.1203,00 грн.1203,00 грн.1203,00 грн.1203,00 грн.
2 кат. неодинокие.( с заб.) —   1376,00 грн.1376,00 грн.1376,00 грн.1376,00 грн.1376,00 грн.
2 кат. неодинокие.( без заб.)— 963,00 грн.963,00 грн.963,00 грн.963,00 грн.963,00 грн.

3 кат. одинокие.( с заб.) —       1444,00 грн.                  1444,00 грн.                  1444,00 грн.                  1444,00 грн.                  1444,00 грн.                  2901 грн. – 3600 грн.2901 грн. – 3600 грн.2901 грн. – 3600 грн.2901 грн. – 3600 грн.2901 грн. – 3600 грн.
3 кат. одинокие.( без заб.) –    1031,00 грн.   1031,00 грн.   1031,00 грн.   1031,00 грн.   1031,00 грн.
3 кат. неодинокие( с заб.) —     1238,00 грн.1238,00 грн.1238,00 грн.1238,00 грн.1238,00 грн.
3 кат. неодинокие( без заб.)—  825,00 грн. 825,00 грн. 825,00 грн. 825,00 грн. 825,00 грн.

Медицина ЖН —2475,00 грн, НЖН� 413,00 грн.

оценив написанное, Анатолий Наумыч
заявил: «Того, что Вы сделали, уже
недостаточно. Вам вполне под силу гораздо
более ёмкая работа. Надо написать о
военной деятельности евреев с библейских
времён и до наших дней, включив и
современный Израиль...  Он даже придумал
название будущей книги: «Евреи в войнах
тысячелетий» и пообещал написать для неё
предисловие, сказав, что не делал этого
никогда раньше. Ничего не оставалось – я
снова сел за компьютер.

 ... основной задачей стали поиски
материалов о войнах, начиная с древней
иудейской государственности и до конца
Второй мировой, о военной службе евреев в
диаспоре, о современном Израиле. Искал в
Институте еврейской истории на Манхеттене,
в библиотеках Нью�Йорка, в  библиотеке
Конгресса. Отыскал  свидетельства о доблести
евреев других стран, других времён.

Работал почти  4 года. Книга  была  закончена
и пошла в печать с предисловием Анатолия
Наумыча  летом 1996 � го.  Как и предвидел
Рыбаков, у «Евреев в войнах тысячелетий»
оказалась завидная судьба. Вышло 8 изданий...»

Летом 1998 года А. Рыбаков посоветовал
Штейнбергу «написать книгу о роли евреев
Советского Союза в обороне страны.
Посоветовал включить в книгу очерки не
только о военной службе советских евреев и
их боевых делах в войнах, но и о творцах
советского оружия, а также о разведчиках и
дипломатах, которые сыграли важную роль в
делах войны и мира».

Марк Штейнберг выполнил завет
Рыбакова. И назвал книгу, как советовал
Анатолий Наумович: «Еврейский щит
СССР».  В ней он  приводит имена  евреев,
которые являются гордостью нашего
народа.  Это — 235 генералов и адмиралов,
около 100 из которых были полководцами.
Корпусами командовали 14 евреев,
армиями—8 евреев: генералы Малиновский,
Крейзер, Колпакчи, Сквирский, Дашевский,
Броуд, Городинский,Прусс.

В книге рассказано  о таких евреях�
разведчиках, как Ян Черняк,Леопольд
Треппер, Шандор Радо, Рахиль Дюбендорф,
о диверсантах Якове Серебрянском и
Евгении Валянском, партизане Александре
Печерском.  Уделено внимание и тем, кто
создавал ядерное и термоядерное оружие,
стратегические ракеты,  боевые самолёты.

Численность награждённых евреев
составляла 123 822 человека. Это пятое
место среди представителей всех
народов, принявших участие в
Отечественной войне.

Е Д И Н О РЕ Д И Н О РЕ Д И Н О РЕ Д И Н О РЕ Д И Н О Р А З О В Ы Е   Н АА З О В Ы Е   Н АА З О В Ы Е   Н АА З О В Ы Е   Н АА З О В Ы Е   Н А Ч И С Л Е Н И Я  Ж Н  И ЮЧ И С Л Е Н И Я  Ж Н  И ЮЧ И С Л Е Н И Я  Ж Н  И ЮЧ И С Л Е Н И Я  Ж Н  И ЮЧ И С Л Е Н И Я  Ж Н  И Ю Л  Л  Л  Л  Л  Ь    2 0 2 1Ь    2 0 2 1Ь    2 0 2 1Ь    2 0 2 1Ь    2 0 2 1 ггггг .....
Жертвы нацизма — доход от 0 до 15000 грн.Жертвы нацизма — доход от 0 до 15000 грн.Жертвы нацизма — доход от 0 до 15000 грн.Жертвы нацизма — доход от 0 до 15000 грн.Жертвы нацизма — доход от 0 до 15000 грн.

Одинокие*— 7563,00 грн.  Не одинокие* —  6050,00  грн.Одинокие*— 7563,00 грн.  Не одинокие* —  6050,00  грн.Одинокие*— 7563,00 грн.  Не одинокие* —  6050,00  грн.Одинокие*— 7563,00 грн.  Не одинокие* —  6050,00  грн.Одинокие*— 7563,00 грн.  Не одинокие* —  6050,00  грн.
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ЛЕКАРСТВА – ДРУЗЬЯ ИЛИ ВРАГИЛЕКАРСТВА – ДРУЗЬЯ ИЛИ ВРАГИЛЕКАРСТВА – ДРУЗЬЯ ИЛИ ВРАГИЛЕКАРСТВА – ДРУЗЬЯ ИЛИ ВРАГИЛЕКАРСТВА – ДРУЗЬЯ ИЛИ ВРАГИ

Вера Шаховцева

«Моё здоровье это ещё не всё,«Моё здоровье это ещё не всё,«Моё здоровье это ещё не всё,«Моё здоровье это ещё не всё,«Моё здоровье это ещё не всё,
но без здоровья всё – это ничто».но без здоровья всё – это ничто».но без здоровья всё – это ничто».но без здоровья всё – это ничто».но без здоровья всё – это ничто».
                                                                                                                                                                                                                                 СократСократСократСократСократ
Наверное, практически каждый

человек может рассказать о случае, когда
своевременно оказанная медикаментозная
помощь спасла жизнь кому�то из его
близких. При инсульте, инфаркте и других
о с т р ы х  с о с т о я н и я х   л е к а р с т в а
действительно являются не просто другом
человека, а его спасителем. Лекарства
способствуют нашему быстрейшему
выздоровлению, улучшают качество нашей
жизни и продлевают  её.

Лекарства, бесспорно, нужны. Для
того, чтобы принимаемое лекарство
принесло максимальную пользу человеку и
не навредило ему, необходимо соблюдать
определённые правила. Правильное
лечение требует грамотного подхода к
назначениям врача и их добросовестного
выполнения. В противном случае, лечение
может оказаться неэффективным, и
« л е к а р с т в о – д р у г »  п р е в р а т и т с я  в
«лекарство–враг». Какие опасности могут
подстерегать нас при приёме лекарств?
Основные сведения об этом находятся в
инструкции к лекарственному препарату.
Инструкции нужно читать (желательно до
покупки лекарства), относиться к ним
разумно и все возникшие вопросы
дополнительно обсуждать с лечащим
врачом. Мы же рассмотрим другие аспекты
нашей темы более подробно.

Самые известные нам проблемы при
приёме лекарств – это побочные эффекты,
привыкание и зависимость. Для того, чтобы
избежать побочных эффектов или свести их
к минимуму, нужно учитывать следующее.

Некоторые лекарства несовместимы
друг с другом. Особенно это может
проявиться в случае, если человек лечится
у нескольких специалистов: например,
простуду лечит  у семейного врача, желудок
— у гастроэнтеролога, а вены— у
сосудистого хирурга. Каждый врач делает
свои назначения. Каждое назначенное
лекарство в отдельности может отлично
«работать» по своей «специальности», но
вместе они, в лучшем случае, не будут

действовать, а в худшем могут составить
такую гремучую смесь, что пациент не
будет знать, к какому врачу ещё бежать и
какие лекарства ещё пить. Выход из этой
ситуации один: любому врачу нужно
сообщать о ВСЕХ лекарствах, которые вы
в данный момент принимаете.

Кроме того, нужно помнить, что
лекарственными веществами являются:
травы, сборы трав, кора, листья и другие
части растений. «Травки» вовсе не так
безвредны, как принято думать. У них тоже
есть оптимальные дозы, побочные эффекты,
о н и  т о ч н о  т а к  ж е  м о г у т  и м е т ь
противопоказания  при  некоторых
з а б о л е в а н и я х  и  н е с о в м е с т и м ы  с
некоторыми лекарствами и продуктами
питания.

Н е о б х о д и м о  у ч и т ы в а т ь
взаимодействие конкретного лекарства с
другими болезнями человека, так как
существует масса болезней, при которых
запрещён или существенно ограничен
приём данного препарата. Эта информация
также находится в инструкции к препарату.

Существуют и другие причины, из�за
которых лекарство или не помогает нам,
или действует недостаточно эффективно.....

Неправильная дозировка лекарства.Неправильная дозировка лекарства.Неправильная дозировка лекарства.Неправильная дозировка лекарства.Неправильная дозировка лекарства.
Иногда человек самостоятельно
увеличивает дозировку лекарства для
«скорейшего выздоровления», что
совершенно недопустимо. Иногда слушает
советы соседей. Но нужно понимать, что
чувствительность к лекарствам изменяется
с возрастом. В инструкции всегда
указываются оптимальные дозы приёма
лекарства для различных возрастных групп.
Эту информацию нельзя игнорировать. С
в о з р а с т о м  л е к а р с т в а  д о л ь ш е
задерживаются в организме, что может
привести к интоксикации. Причины
интоксикации: 1) передозировка и
употребление большого количества
лекарств и 2) употребление малого
количества воды – лекарства плохо
выводятся из организма.

Неправильное распределениеНеправильное распределениеНеправильное распределениеНеправильное распределениеНеправильное распределение
времени приёма лекарства. времени приёма лекарства. времени приёма лекарства. времени приёма лекарства. времени приёма лекарства. Большие
промежутки между приёмами лекарств

уменьшают концентрацию препарата в
крови  и эффект от его приёма снижается.
Поэтому приём лекарств следует
р а с п р е д е л я т ь  с  р а в н о м е р н ы м и
промежутками времени в течение 24 часов.

· Если лекарство нужно принимать  2
раза в день — интервал должен быть 12 час
(например, 8 час. и 20 час.).

· Если 3 раза — интервал составит 8 час.
(например, 7 час., 15 час. и 23 час.).

· Если 4 раза —интервал составит 6 час.
(например, 6 час., 12 час., 18 час. и 24 час.).

· Если 1 раз в сутки, лекарство нужно
принимать ежедневно в одно и то же время.

Если врач назначил несколько
препаратов, то не нужно их принимать
одновременно. Перерыв между их приёмом
должен составлять не менее 30 мин.

Если в инструкции  не указано, когда
принимать лекарственный препарат и чем
его запивать, значит, приём разрешён в
любое время, и правильнее будет это
сделать, запив водой комнатной
температуры.

Неправильная продолжительностьНеправильная продолжительностьНеправильная продолжительностьНеправильная продолжительностьНеправильная продолжительность
приёма лекарства. приёма лекарства. приёма лекарства. приёма лекарства. приёма лекарства. Часто можно наблюдать
такую ситуацию: врач назначил пациенту
курс  лечения, но, как только пациенту стало
немного лучше, он прекращает приём
лекарств. Курс лечения необходимо
доводить до конца, так как только в таком
случае можно рассчитывать на эффективное
лечение. Особенно это относится к лечению
антибиотиками.

Некоторые лекарства назначаются
врачом для постоянного приёма, независимо
от состояния человека в тот или иной день,
поскольку именно от этого зависит
возможность прожить жизнь без инсульта,
инфаркта, диабетической комы и других
осложнений. При постоянном приёме какого�
либо лекарства необходимо соблюдать так
называемое «правило заначки». Начали
упаковку – сразу купите следующую. Тогда
любые непредвиденные обстоятельства
(препарат на перерегистрации, разлился
флакон с каплями, потерялась конвалюта и
пр.) не застанут вас врасплох.

Продолжение следует

VII Международный фестиваль Odessa
Classics прошёл в      Оперном театре и
филармонии. Его основатель и президент
– один из лучших пианистов Украины
Алексей Ботвинов. В фестивале приняли
участие известные скрипачи, пианисты и
вокалисты Европы. В рамках фестиваля на
Потемкинской лестнице  состоялся
бесплатный концерт под открытым небом.

В Одесскую область поступили 31700
доз вакцины от коронавируса AstraZeneca
итальянского производства.

На территории стадиона
Национального университета «Одесская
юридическая академия» открылся центр
массовой вакцинации. Пока вакцина
доступна людям старше 60 лет, приём – в
выходные дни  по предварительной записи.

Известный одесский фотограф Евгений
Самученко получил золотую медаль на
престижном международном конкурсе
фотографи HIPA.

Рядом с пляжем «Дельфин» состоялось
открытие первого в Украине инклюзивного
пляжа     площадью 4500 кв. м. На нём
создана безбарьерная среда для людей с
инвалидностью. Там  имеются пандусы для
спуска в воду, электромобили для подвоза
людей, лифт, шезлонги, тактильная плитка
для незрячих и слабовидящих,
специализированные раздевалки и
санузлы.

В Греческом парке открыли  новые
скульптурные композиции   Михаила Ревы
– «Эдем”, “Рождение Души”, «Райская
яблоня».

Одесского губернатора Сергея
Гриневецкого избрали председателем
палаты регионов Конгресса местных и
региональных властей при Президенте
Украины.

В Одессу впервые прибыл
контейнерный поезд  из  Китая.

Почти две сотни ДТП с участием
пешеходов и 880 ДТП из�за превышения
скорости произошло в Одессе  с начала
года.

Новая взлётно�посадочная полоса
Одесского аэропорта приняла первый
рейс.

Начался первый этап
противоаварийных работ  на доме Гоголя
–  укрепление фундамента здания,  ремонт
кровли и перекрытий. Реставрация фасадов
и окон предусмотрены в следующем году.

Все муниципальные пляжи
благоустроены, на них поставили теневые
навесы,  урны и топчаны. Но паспорта о
готовности к эксплуатации большинство
пляжей пока не получили.

Принято решение об обязательном
обеспечении городских стационаров
д о п о л н и т е л ь н ы м и  и с т о ч н и к а м и
энергоснабжения на случай аварийного
отключения электроэнергии.

ДДДДДЕ В О Ч К А  С  Я Б Л О К А М ИЕ В О Ч К А  С  Я Б Л О К А М ИЕ В О Ч К А  С  Я Б Л О К А М ИЕ В О Ч К А  С  Я Б Л О К А М ИЕ В О Ч К А  С  Я Б Л О К А М И Герман Розенблат
В сокращении

В то утро (август 1942 г.) всех мужчин,
женщин и детей еврейского гетто Петркова
(Польша) согнали на площадь. Больше всего
я боялся, что нашу семью разлучат. «Если
спросят, — прошептал  мой старший брат
Исидор, —говори, что тебе 16 лет». Я был
высоким для мальчика 11 лет, так что мог
справиться с этим.

Ко мне подошёл эсэсовец и спросил,
сколько мне лет. «Шестнадцать», —сказал
я. Он направил меня налево, где стояли мои
три брата. Моя мать пошла вправо, где
стояли женщины, дети, больные и пожилые
люди. Я подбежал к маме и сказал, что хочу
остаться с ней. «Нет,— строго ответила она.
— Иди к братьям». Она никогда раньше не
говорила так резко. Но я понял: она меня
защищала. Это был последний раз, когда я
её видел.

Меня и братьев перевезли в вагоне для
скота  в концлагерь Бухенвальд. На
следующий день нам выдали форму и
идентификационные номера. Меня
отправили работать в крематорий,
загружать мёртвых в лифт с ручным
заводом. Я тоже чувствовал себя мёртвым.

 Вскоре нас с братьями отправили в
лагерь  Шлибен. Однажды утром мне
приснилось, что я слышу голос матери:
«Сынок,  я пошлю тебе ангела». Но в этом
месте не могло быть ангелов. Была только
работа. И голод. И страх.

Пару дней спустя, возле забора из
колючей проволоки,  я заметил девочку с
кудрями. Я тихо спросил её по�польски: « У
вас есть что�нибудь поесть?»  Она
вытащила из куртки яблоко и бросила через
забор. Когда я убегал, она  сказала:
«Увидимся завтра». Я приходил на то же
место  каждый день в одно и то же время.
Она приносила мне что�нибудь поесть. Мы
не говорили и не задерживались. Быть
пойманным означало бы смерть для нас
обоих. Я ничего о ней не знал.  Как её звали?
Почему она рисковала жизнью ради меня?
Семь месяцев спустя нас с братьями
отправили в лагерь Терезиенштадт в
Чехословакии. «Мы уходим», — сказал я
девочке в тот день. В новом лагере мы были
три месяца. 10 мая 1945 г. я должен был
умереть в газовой камере в 10 часов утра.
Но в 8 утра советские  войска освободили
лагерь! Ворота распахнулись. Все бежали,
я тоже. Удивительно, но все мои братья
выжили. Наконец , я добрался до Англии.
Мне помогала выжить  еврейская
благотворительная организация. Я изучал
электронику. Потом  приехал в Америку,
служил в армии США во время Корейской
войны и через два года вернулся в Нью�
Йорк. В 1957 г. я открыл собственную
мастерскую по ремонту электроники.

Однажды мне позвонил мой друг Сид.
«У меня свидание. У неё есть подруга—

полька  Рома». Через несколько дней мы
пришли на свидание. Рома работала
медсестрой в больнице. Она была добра,
умна и красива. С ней было легко общаться.

«Где вы были во время войны?» —
спросила она. «Лагеря... Ужасные
воспоминания  ещё живы»,— ответил я.

«Моя семья пряталась на ферме в
Германии», —  сказала она. —Мой отец  был
знаком со священником, который достал нам
арийские документы.  Рядом с фермой был
лагерь. Я видела там мальчика.  Он был
высокий, худой и голодный. Я приходила туда
каждый день в течение семи месяцев я каждый
день бросала ему яблоко». 

Мое сердце колотилось. Я не мог в это
поверить. И  я перебил её:  «Однажды он  сказал,
что приходить больше  не нужно,  потому  что он
уезжает из Шлибена?» Рома с удивлением
посмотрел на меня.  «Да! Это  был  я!»

     Я не мог в это поверить! Мой ангел. «Я
не позволю тебе уйти»,— сказал я Роме. Я не
хотел ждать. И тут же сделал ей
предложение.«Ты псих!— сказала она, но
пригласила  встретиться с её родителями на
субботнем ужине на следующей неделе.

В тот день она сказала «Да». После
почти 50 лет брака у нас двое детей и три
внука. Я никогда не расставался с ней.

Майами�Бич, ФлоридаМайами�Бич, ФлоридаМайами�Бич, ФлоридаМайами�Бич, ФлоридаМайами�Бич, Флорида
П о   э т о й   и с т о р и и   с н и м а е т с яП о   э т о й   и с т о р и и   с н и м а е т с яП о   э т о й   и с т о р и и   с н и м а е т с яП о   э т о й   и с т о р и и   с н и м а е т с яП о   э т о й   и с т о р и и   с н и м а е т с я

фильмфильмфильмфильмфильм           «Забор». «Забор». «Забор». «Забор». «Забор».



ДОБРОЕ ДЕЛО N 177           7

В Одессе проводится вакцинация от COVID�19. Во всех 11 Центрах первичной медико�
санитарной помощи Одессы созданы временные стационарные прививочные кабинеты.

В лист ожидания на вакцинацию от COVID�19 могут записаться все желающие через
государственный веб�портал электронных услуг «Дія», мобильное приложение «Дія» или,
позвонив по номеру телефона регистратуры своего Центра первичной медико�
санитарной помощи,  или семейному врачу, с которым подписана декларация.

Перед вакцинацией медработник прививочного кабинета проводит осмотр пациента
с целью выявления противопоказаний к вакцинации, а также информирует пациента о
возможных реакциях на введение вакцины и порядке действий в случае их появления. В
случае отсутствия противопоказаний пациент заполняет информированное согласие и
получает прививку. Информация о вакцинации вносится сотрудником прививочного
кабинета в единую электронную базу данных.

После вакцинации пациент в течение получаса находится в специальном кабинете
на территории учреждения, чтобы медики могли наблюдать за его самочувствием. Случаи
осложнения после вакцинации от COVID�19 в городских прививочных кабинетах Одессы
не зарегистрированы.

Вакцинация от COVID�19 проводится исключительно по предварительной записи.
При себе необходимо иметь паспорт и мобильный телефон. Также у пациента должна

быть подписана декларация с семейным врачом (в случае отсутствия декларации её можно
подписать непосредственно перед вакцинацией).

Адреса временных пунктов вакцинации от COVID�19 в Одессе:
ЦПМСП №2 – ул. Маршала Говорова, 26;
ЦПМСП №3 – Фонтанская дор., 30/32;
ЦПМСП №4 – ул. Левитана, 62;
ЦПМСП №5 – ул. Академика Заболотного, 59/1;
ЦПМСП №7 – ул. Атамана Чепиги, 54;.
ЦПМСП №10 – ул. Житомирская, 2;
ЦПМСП №12 – ул. Пастера, 12;
ЦПМСП №14 – ул. Торговая, 14;
ЦПМСП №16 – ул. Ивана и Юрия Лип, 1;
ЦПМСП №18 – ул. Героев обороны Одессы, 52;
ЦПМСП №28 – ул. Давида Ойстраха, 7.

Уважаемые клиенты, сотрудники и социальные работники Хеседа!

Ирина Мармер

Д М И Т Р И Й  Г О М Б Е Р Г — Ч Е Л О В Е К � З А Г А Д К АД М И Т Р И Й  Г О М Б Е Р Г — Ч Е Л О В Е К � З А Г А Д К АД М И Т Р И Й  Г О М Б Е Р Г — Ч Е Л О В Е К � З А Г А Д К АД М И Т Р И Й  Г О М Б Е Р Г — Ч Е Л О В Е К � З А Г А Д К АД М И Т Р И Й  Г О М Б Е Р Г — Ч Е Л О В Е К � З А Г А Д К А
Для краеведов,  исследующих

историю Елисаветграда Херсонской
губернии X IX  столетия,  фамилия
Гомберг сразу вызывает ассоциации с
американским химиком�органиком,
известным как  «отец  химии
радикалов», Мозесом Гомбергом,
родившемся в Елисаветграде  в 1866
году. Семь раз он был номинирован на
Нобелевскую премию, почему её не
получил – загадка…

Однако известно, что в 1868 году в
Елисаветграде родился ещё один Гомберг

(возможно, родственник), Дмитрий Ильич.
Загадок и тайн с ним связано невероятно
много, вполне хватило бы на современный
триллер.

Юрист по образованию, он был как
минимум четырежды женат, имел
четверых собственных детей и одного
приёмного, юную любовницу,
домработницу  (и это в советское
время!), умер в 1961 году, похоронен
на Ваганьковском
кладбище в Москве
— таковы лишь
некоторые факты
из его жизни. А
если углубиться в
детали и перипетии
его судьбы – от
загадок и тайн
голова пойдёт
кругом!

 «Дмитрий Ильич Гомберг – адвокат,
правозащитник, профессор,
преподаватель и автор законов о земле и
лесах»,— пишет о своём приёмном
дедушке Дмитрий Малиновский, исследуя
его архив.  Действительно, Гомберг был
выдающимся правоведом.

Он представлен в книге «Правовая
наука и юридическая идеология в России.
Энциклопедический словарь биографий»
(2011 г.) как «исследователь советского
лесного и земельного законодательства»,
как автор научных работ: «Земельный
кодекс РСФСР» (1925), «Лесной кодекс
РСФСР»(1928), «Новые земельные
законы» (1930) и др.

Однако  информация о его первом и
загадочном браке с Антониной Дьяконовой
вызывает у историков
гораздо больший
интерес, чем законы о
лесах! Молодые с
ю н о с т и
з а н и м а л и с ь
р е в о л ю ц и о н н о й
д е я т е л ь н о с т ь ю ,
пребывая под надзором
полиции. Гомберг в
1890 году даже попал в
Бутырскую тюрьму. А
ещё, как писали
полицейские чины, он
пребывал «в близких
сношениях с Марком
Елизаровым». Речь, между прочим, идёт не
о каком�то там рядовом революционере, а
о муже Анны Ильиничны Ульяновой — родной
сестры Ленина.

Для Антонины Дьяконовой (девичья
фамилия Деунова) это был второй брак. Она
окончила Томскую гимназию и акушерские
курсы, но по профессии почти не работала,
поскольку увлеклась творчеством: писала
стихи и сказки для детей. С первым мужем,
мелким чиновником Иваном Дьяконовым,
она прожила чуть больше года, детей у них
не было.

В 1891 году Антонина  вышла замуж
(гражданским браком) за студента
юридического факультета Московского
университета Дмитрия Гомберга. Их
совместная жизнь продолжалась тридцать
лет, до 1921 года, за это время у них
родились сыновья Вадим и Николай, а также

дочери Елена и
Лидия. Все, кроме
Вадима, были
Дьяконовы — по
фамилии матери).
Долгое время
спорным считался
вопрос о месте
рождения Елены, и о
том, кто был её
настоящим отцом:

Иван Дьяконов или Дмитрий Гомберг.
Не будем продлевать интригу — речь

идёт об одной из знаменитейших женщин XX
столетия, жене, любовнице и музе трёх
гениев (французского поэта Поля Элюара,
немецкого художника Макса Эрнста и
испанского художника Сальвадора Дали),
которую от рождения звали Еленой
Ивановной Дьяконовой.

Поскольку имя Елена девушке
категорически не нравилось (какая из неё,
мол, Елена Прекрасная?), она предпочла
имя Галя, Галина. А окончательно Галой она
стала во Франции («гало» в переводе с
французского  означает  «праздник»).

Женщина�праздник – что может быть
приятней!

Местом своего
рождения она называет
Казань, где якобы родились
её братья и сестра, где  она
училась в гимназии. Только
в 1905 году, утверждала
Гала, семья переехала в
Москву. Гомберг с семьей
действительно какое�то
время проживал в Казани,
тому есть
п о д т в е р ж д а ю щ и е
документы.

Со временем и
отчество Гала изменила в
честь родного отца —

Дмитриевна. Странно, но в архиве
Гомберга не сохранилось ни единого письма
ни от детей, ни от друзей! Наверное, они
были, но куда исчезли —загадка!

На выставке «Гала Сальвадор Дали» в
Барселоне в 2018 году был представлен
уникальный документ: черновик письма
1945 года Галы к Дмитрию Гомбергу:
«…Бедная, бедная мама, даже конца этой
войны не увидела. Папа родной, мои письма
(из США) доходят до тебя в три месяца, так
же, как и твои идут сюда — три месяца. За
это время я писала тебе четыре раза, и пока
что лишь одно письмо дошло, самое
короткое. Вот почему … только чтобы
написать тебе несколько ласковых слов и
сказать тебе,  что я жива�здорова…».  Какие
могут  быть сомнения в отцовстве после
таких трогательных слов!

Дмитрий Ильич
сохранил только две
уникальных фотографии
дочери . Одна из них
датируется 1927 годом,
когда Гала Элюар
приехала в Советский
Союз, чтобы после 11�
летней разлуки увидеться с
родными. На фото (на
первой колонке слева):
Гала, 59�летний Дмитрий
Ильич, его жена Сельма Бильхен (ровесница
Галы) и приёмный сын Вячеслав
Малиновский.

Возникает закономерный вопрос:
п о ч е м у  с о в е т с к и е  карательные
органы обошли вниманием Дмитрия
Ильича?   Ф а к т ы   и з   е г о
б и о г р а ф и и до 1917 года, и
особенно после революции, вызывают
множество вопросов. Например, его
студенческий период  длился с 1889 по 1904
год, то есть почти 15 лет! Учился он в
Московском и Казанском университетах.
Кроме того, необычайно интригует факт
получения диплома Лейпцигского

университета по специальности
«Философия» в 1907 – 1908 годах. В этот
промежуток времени он становится отцом
всех четырех детей. Более того, он успел
ещё и  попутешествовать по миру, есть фото
из его архива, где он снят  на фоне египетских
пирамид . Было фото, где он запечатлён    на
корриде в Испании (утеряно).

Вернувшись в Москву, Гомберг быстро,
по свидетельству его биографов,
«становится весьма знаменитым и
преуспевающим профессором и
адвокатом». Семья живёт в роскошных
условиях. Дочь Галя учится в самой

престижной классической гимназии вместе
с будущими знаменитостями – сёстрами
Мариной и Анастасией Цветаевыми,
звездой немого кино Верой Холодной. В
1913 году у Гали обнаружили туберкулёз, и
отец отправил её в самый дорогой
санаторий Швейцарии.

С Гомбергом связана ещё одна
мистическая история. В
книге «Хронологический
обзор жизни и творчества
А.И.Цветаевой» есть такая
запись: «Октябрь 1914
года. Поездка в Варшаву с
Дмитрием Ильичом
Гомбергом, адвокатом,
отцом Галины Дьяконовой,
гимназической подруги
А.И.Цветаевой, их связь,
которую она мыслила

психологическим экспериментом».
Через два года сама Цветаева напишет

об этом в книге мемуаров «Дым, дым,
дым…» (1916), шокируя откровенностью
современников…

В удивительной биографии
елисаветградца Дмитрия Ильича Гомберга
больше загадок и вопросов, ответы на
которые вряд  ли мы когда�нибудь узнаем…
«Прекрасный, добрый, отзывчивый, очень
скромный, никогда не выходивший из себя,
спокойный, мудрый человек»,— напишет о
нём Дмитрий Малиновский, названный в
честь приёмного деда. Похоже, это лишь
небольшая вершина айсберга…

 Гала и Сальвадор Дали

 Д.Гомберг в Египте

Гала

 Д.Гомберг
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ОДЕССА  В  СТАРЫХ  ФОТОГРАФИЯХ

Р убрику  ведёт  Илья  Перстнёв

УЛИЦА  УЛИЦА  УЛИЦА  УЛИЦА  УЛИЦА  ПРЕОБРАЖЕНСКАЯ.  ПРЕОБРАЖЕНСКАЯ.  ПРЕОБРАЖЕНСКАЯ.  ПРЕОБРАЖЕНСКАЯ.  ПРЕОБРАЖЕНСКАЯ.  ЧАСТЬ 2ЧАСТЬ 2ЧАСТЬ 2ЧАСТЬ 2ЧАСТЬ 2
Продолжение. Начало в №175Продолжение. Начало в №175Продолжение. Начало в №175Продолжение. Начало в №175Продолжение. Начало в №175

З 1 квітня 2021 року набрала чинності
Постанова Кабінету Міністрів України від
29.03.2021 №277 «Про додаткові заходи
щодо організації виплати і доставки пенсій
та грошової допомоги за місцем фактичного
проживання одержувачів у межах України».

з 1 вересня 2021 рокуз 1 вересня 2021 рокуз 1 вересня 2021 рокуз 1 вересня 2021 рокуз 1 вересня 2021 року  виплата пенсії
та грошової допомоги здійснюватиметься
через банківські установи.

У разі відсутності в органах ПФУУ разі відсутності в органах ПФУУ разі відсутності в органах ПФУУ разі відсутності в органах ПФУУ разі відсутності в органах ПФУ
інформації про відкритий одержувачемінформації про відкритий одержувачемінформації про відкритий одержувачемінформації про відкритий одержувачемінформації про відкритий одержувачем
поточний рахунокпоточний рахунокпоточний рахунокпоточний рахунокпоточний рахунок, виплата пенсій та
грошової допомоги буде направлена на
поточний рахунок уповноваженого банку
(ПАТ «Державний Ощадний банк України»),
визначеного КМУ, відкритий за зверненням
органів ПФУ. При цьому особа зможе в
будь�який час змінити уповноважений банк
за власним бажанням.

виплата пенсії та грошової допомоги
здійснюватиметься через поточні рахунки
уповноважених банків для всіх одержувачів,
крім:

�     осіб з інвалідністі І групи;
� осіб, які за висновком лікарсько�

консультативної комісії не здатні до
самообслуговування та потребують
стороннього догляду;

�     осіб, які досягли 80�річного віку;
�    одержувачів державної соціальної

допомоги особам, які не мають права на
пенсію, та допомоги на догляд.

                                                                  З
повагою,

      відділ обслуговування громадян
№14 (сервісний центр) управління
обслуговування громадян ГУ ПФУ в Одеській
області

      Для отримання більш детальної
інформації звертайтеся   за телефоном за телефоном за телефоном за телефоном за телефоном
гарячої лінії 722 62 17.гарячої лінії 722 62 17.гарячої лінії 722 62 17.гарячої лінії 722 62 17.гарячої лінії 722 62 17.

УВАГА!

Мы снова на  улице  Преображенской.
Дом №9 Дом №9 Дом №9 Дом №9 Дом №9 угловой и имеет также адрес

по улице Софиевской, №34.  В здании три
этажа и необычный фасад, сочетающий
элементы ренессанса и неоготики.
Практически нетронутыми осталось
большинство элементов вестибюля дома,
включая колонны и пилястры с украшенными
маскаронами капителями, квартирные
двери редкого образца на первом этаже
и изысканные секционные перила.

На гравюре Ф. Грюсса (первая сверху)
хорошо виден двухэтажный дом,
построенный по проекту архитектора
Ф. Моранди в 1850 г.  для графа Михаила
Дмитриевича Толстого — крупного
помещика, владевшегоя сахарными и
винокуренными заводами и приехавшему  в
1847 г. в Одессу, чтобы наладить экспорт
продукции, производимой в своих имениях.
Он приобрёл городскую усадьбу на углу
Преображенской  и  Софиевскоой  улиц.
Избирался гласным Одесской городской
думы. Принимал участие в реформе
городского самоуправления в 1863 г. и
состоял старостой домовладельческого
сословия в реформированной думе. Был
председателем комиссии по сооружению
памятника князю М. С. Воронцову, а также
председателем комитета по устройству
мостовых и водостоков. На последней
должности способствовал введению
полукопеечного сбора с пуда вывозимых за
границу товаров, доходы от которого шли
на замощение улиц и устройство
канализации. Благодаря этому сбору
мостовые центральных улиц Одессы стали
одними из лучших в России. Это здание
перестраивалось, получив третий этаж и
угловой эркер. Перед революцией дом
принадлежал А.М. Эльману.

«Дом с осемью башнями». «Дом с осемью башнями». «Дом с осемью башнями». «Дом с осемью башнями». «Дом с осемью башнями». Речь пойдёт
о доме №11, который так же является
угловым и выходит на улицу Елисаветинскую
№ 23. Строился с 1899 года по заказу
испанскоподданного Джемса Санца (Sanz)
, по проекту архитектора В. Шмидта.

Первоначально Дворянская улица
начиналась от Преображенской.  Именно в
этом треугольном квартале, образуемом
Дворянской, Преображенской и
Елисаветинской улицами, был построен дом
в эклектическом стиле. Его помпезность и
великолепие вызывали восторг, недаром
одесситы его нарекли «Чудным домом с
осемью башнями». На фотографии видны
все восемь башенок. Со стороны
Елисаветинской улицы под башней
расположена буква “S” — что значит Sanz.

Строящийся дом был выкуплен
Российским обществом застрахования
капиталов и доходов в пределах 1902 —
1903 гг., позже переименованным в
“Российское общество застрахования
капиталов и доходов “Жизнь”.

В здании сдавались не только отдельные
квартиры, но и меблированные комнаты
«мебелирашки». В нём жили: польский
композитор, профессор Эмиль Млинарский ;
В 1885�1898 гг. — литературовед, академик
Петербургской АН Кирпичников А. И.; В 1916
— 1922 гг. — электрохимик, Герой соц. труда,
академик Фрумкин А. Н.; В 1944 — 1981 гг. —
учёный в области медицины и здравоохранения,
один из основателей научного общества
«Одессика»,  профессор  Дайлис Й. Л.

К Сократу подбежал человек и сказал:
— Знаешь, что мне сказал о тебе твой друг?

— Подожди, — остановил его Сократ,
— просей сначала то, что собираешься
сказать, через три сита.

— Три сита?
— Прежде чем что�нибудь говорить,

нужно это трижды просеять. Сначала
через сито правды. Ты уверен, что это
правда?

— Нет, я просто слышал это.
— Значит, ты не знаешь, это правда или

нет. Тогда просеем через второе сито — сито
доброты. Ты хочешь сказать о моём друге
что�то хорошее?

— Нет, напротив.
— Значит, — продолжал Сократ, — ты

собираешься сказать о нём что�то плохое,
но даже не уверен в том, что это правда.
Попробуем третье сито — сито пользы. Так
ли уж необходимо мне услышать то, что ты
хочешь рассказать?

— Нет, в этом нет необходимости.
— Итак, — заключил Сократ, — в том,

что ты хочешь сказать, нет ни правды, ни
доброты,  ни пользы.  Зачем тогда
говорить?

С о к р а т  с м е я л с я  н а д  т е м и ,  к т о
заботился только о своих материальных
потребностях.

— Я ем, чтобы жить. А некоторые люди
живут, чтобы есть, � говорил он.

   КАЖДОМУ— СВОЁ

 Н Е С Т А Р Е Ю Щ А Я

И С Т И Н А
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Новости
Одессы,

Украины,
мира

Врачебная тайна — медицинское,
правовое, социально�этическое понятие,
п р е д с т а в л я ю щ е е  с о б о й  з а п р е т
медицинскому работнику сообщать третьим
лицам информацию о состоянии здоровья
пациента, диагнозе, результатах
обследования, самом факте обращения за
медицинской помощью и сведения о личной
жизни, полученных при обследовании и
лечении. Запрет распространяется также на
всех лиц, которым эта информация стала
известна в случаях, предусмотренных
законодательством. Врачебная тайна как
составная и обязательная часть
медицинской деятельности представляет
собой один из важнейших принципов в
деонтологии и профессиональной
медицинской этике. Этические нормы
общества предполагают, что каждый
человек должен сохранять тайну,
доверенную ему другим лицом. Однако
особое значение понятие «тайны» имеет в
области медицины, где тесно соприкасаются
и переплетаются сведения о больном, его
настоящем состоянии здоровья и
перспективах, а зачастую и о будущем
человека (сможет ли он остаться на своём
рабочем месте по окончании заболевания,
станет ли инвалидом и т. д.). Многие факты
личной жизни в процессе лечения
передаются пациентом врачу как
необходимые для лечебно�диагностического
процесса, поэтому взаимоотношения между
людьми в обществе существенно
отличаются от отношений по линии «врач и
больной». Есть сведения, что понятие
«врачебной тайны» зародилось в Древней
Индии, где в доверительных отношениях
лекаря и пациента действовал афоризм:
«Можно страшиться брата, матери, друга,
но врача — никогда!». Начиная с древних
времён, врач клялся хранить тайну и
соблюдать это обещание.  Врачебная тайна
относится и к основным постулатам клятвы
Гиппократа: «Что бы при лечении — а также
и без лечения — я ни увидел или ни услышал
касательно жизни людской из того, что не
следует когда�либо разглашать, я умолчу о
том, считая подобные вещи тайной».
Интересно, что  Асаф ха�Рофе, то есть
Асаф�врач; Асаф ха�Иехуди, Асаф бен
Берехия, Асаф ха�Ярхони), еврей�врач,
живший в  6 веке н.э., где�то между Верхней
Галилеей и Вавилонией, написавший в
соавторстве  с двумя  другими
медицинскими авторитетами — рабби
Иохананом бен Завда и рабби Иехудой
ха�Ярхони, первый медицинский трактат на
иврите «Сефер Асаф ха�Рофе», пунктом
4�м в документе, названном «клятвой врача
Асафа», указал: «Не выдавать тайну,
доверенную врачу!». Можно считать, что
именно с этого времени возникло понятие
еврейской медицинской этики, отвечающей
на два основных вопроса:

1. Как следует относиться к человеку,
получающему медицинскую помощь и уход ?

2. Каковы конкретные обязательства
медицинского и социального работника по
отношению к нему (рав М. Шлезингер).

Некоторые авторитетные эксперты
считают, что лучше добровольное
соблюдение отдельных принципов, чем
обязательность их  исполнения, но Талмуд
определяет, что обязательные действия
в ы п о л н я ю т с я  с  б о л ь ш е й
последовательностью. Неудивительно, что
этический аспект проблемы в современных
условиях существенно дополнен
конкретными юридическими документами.
Так, согласно статье 32 Конституции

Украины —  —  —  —  — никто не может подвергаться
вмешательству в его личную и семейную
жизнь, кроме случаев, предусмотренных
Конституцией Украины. Не допускается сбор,
х р а н е н и е ,  и с п о л ь з о в а н и е  и
распространение конфиденциальной
информации о лице без его согласия, кроме
случаев, определённых законом, и только в
интересах национальной безопасности,
экономического благосостояния и прав
человека. Каждый гражданин имеет право
знакомиться в органах государственной
власти, органах местного самоуправления,
учреждениях и организациях со сведениями
о себе, не являющимися государственной или
иной защищенной законом тайной. Каждому
гарантируется судебная защита права
опровергать недостоверную информацию о
себе и членах своей семьи и права требовать
изъятия любой информации, а также право
на возмещение материального и морального
ущерба, причинённого сбором, хранением,
использованием и распространением такой
недостоверной информации. Это в полной
мере относится к врачебной, а – вернее –
медицинской тайне. О  ней идет речь в клятве
врача  (текст утвержден Указом Президента
Украины от 15 июня 1992 года, № 349) ,
которую все выпускники дают в
торжественной обстановке перед
получением диплома. Кроме этого, статья
286 Гражданского Кодекса Украины
гарантирует каждому право  на  тайну о
состоянии  его здоровья, факте обращения
за медицинской помощью, диагнозе, а также
сведениях, полученных при медицинском
обследовании. Кроме того, согласно ст. 7
Закона Украины «О защите персональных
данных» к обработке персональных данных
о здоровье человека, предъявляются особые
требования. Персональные данные такого
характера могут быть предметом сбора и
обработки только в том случае, если это
необходимо в целях охраны здоровья,
установления медицинского диагноза, для
обеспечения опеки или лечения, или оказания
медицинских услуг при условии, что такие
данные обрабатываются медицинским
работником или иным лицом учреждения
здравоохранения, на которого возложены
обязанности по обеспечению защиты
персональных данных и на которого
распространяется законодательство о
врачебной тайне.

С о г л а с н о  с т .  3 9 � 1  О с н о в
законодательства Украины об охране
здоровья пациент имеет право на тайну о
состоянии своего здоровья, факте
обращения за медицинской помощью,
диагнозе, а также о сведениях, полученных
при его медицинском обследовании.
Запрещается требовать и предоставлять по
месту работы или обучения информацию о
диагнозе и методах лечения пациента.
Понятие врачебной тайны сформулировано
в статье 40 Основ.

Требование хранить врачебную тайну
гарантировано рядом международно�
правовых актов: Всеобщей декларацией
прав человека (статья 12), Международным
пактом о гражданских и политических
правах (статья 17), Конвенцией о защите
прав человека и основных свобод (статья 8),
«Принципами защиты психически больных
лиц и улучшения психиатрической помощи»,
утверждёнными Резолюцией Генеральной
Ассамблеи ООН и др.

С о о т в е т с т в у ю щ и е  п о л о ж е н и я
предусмотрены «Хартией прав пациентов»
в Израиле. Медицинские работники и другие
лица, которым в связи с выполнением

профессиональных или служебных
обязанностей стало известно о болезни,
медицинском обследовании, осмотре и их
результатах, интимной и семейной
стороне жизни гражданина, не имеют
права разглашать эти сведения, кроме
с л у ч а е в ,  п р е д у с м о т р е н н ы х
законодательными актами. А при
и с п о л ь з о в а н и и  и н ф о р м а ц и и ,
составляющей врачебную тайну, в
у ч е б н о м  п р о ц е с с е ,  н а у ч н о �
исследовательской работе, в том числе в
случаях её публикации в специальной
литературе, должна быть обеспечена
анонимность пациента. Гарантией
сохранения врачебной тайны является то,
что врачи и другие медицинские работники
не могут быть допрошены как свидетели ни
в гражданском, ни в уголовном процессе
относительно сведений, составляющих
врачебную тайну (п.2 ст.51 ГПК и п.4 ч.2
ст. 65 УПК).

Однако в некоторых случаях
врачебная тайна всё же может быть
раскрыта. Так, согласно части второй
статьи 39 Основ законодательства об
охране здоровья, родители (усыновители),
опекун, попечитель имеют право на
получение информации о состоянии
здоровья ребёнка (до 18 лет) или
подопечного (недееспособного лица).
Временный доступ к документам,
содержащим врачебную тайну, может
предоставить следственный судья или суд
в рамках расследования уголовного дела,
если при этом будет установлено, что
других способов получения необходимой
следствию информации нет (ч.6 ст. 163
УПК).

Раскрытие медицинским работником
сведений о положительном ВИЧ�статусе
или о другом инфекционном заболевании
л и ц а — п а р т н е р у  ( п а р т н е р а м )
разрешается, если пациент обратится к
м е д и ц и н с к о м у  р а б о т н и к у  с
соответствующей письменной просьбой
или этот пациент умер, потерял сознание
или существует вероятность того, что он
не очнётся и не восстановит свою
способность предоставлять осознанное
информированное согласие. Важно,
однако, попытаться убедить пациента
самому уведомить партнёра о своей
болезни.

Сложность представляет отстранение
от работы заболевшего инфекционным
заболеванием сотрудника пищевого или
детского учреждения. Вопрос решает
специальная комиссия. С 2019 г. в листках
нетрудоспособности («больничных») поле,
в котором указывается диагноз,
заполняется только по просьбе пациента,
а сам больничный должен оформляться в
кодовом цифровом формате. Сведения о
лечении в наркологическом или
психиатрическом учреждении могут быть
разглашены правоохранительным
органам в случае привлечения такого лица
к уголовной или административной
ответственности.

Согласно ст. 145 УК  умышленное
разглашение врачебной тайны лицом,
которому она стала известна в связи с
исполнением профессиональных или
служебных обязанностей, в зависимости
от тяжести последствий, —наказывается
штрафом, общественными работами,
л и ш е н и е м  п р а в а  з а н и м а т ь с я
профессиональной деятельностью, или –
исправительными работами на срок до
двух лет.

В Одессе приступили к службе
полицейские патрули на мотоциклах.
Их первоочередные задачи – оперативное
оформление ДТП, а также отработки
вызовов, требующих максимальной
скорости и мобильности.

После  ливней, которые прошли в
городе 12 и 13 июня, морская вода
н а  одесских пляжах стала временно
непригодной для купания.

В связи с недостатком мест в
муниципальных дошкольных учреждениях
одесская мэрия выделила 5 млн. грн на
оплату расходов родителей на частные
детсады в текущем году.

На стене дома еврейского общинного
центра «Мигдаль» (ул.  Малая Арнаутская,
46а) появился мурал «Пролетая над
Одессой» по мотивам произведений Марка
Шагала.

Объявлен конкурс на закупку по кредиту
Европейского банка 12�ти новых
многосекционных низкопольных трамваев
с пассажировместимостью не менее 250
человек.

Состоялось официальное открытие
Днестровской ветроэлектростанции
с 200�метровыми ветрогенераторами
мощностью 40 мегаватт.  Начато
строительство новой станции,мощностью
60 мегаватт.

Состоялся Международный турнир по
спортивным бальным танцам ODESSA OPEN
CUP – 2021

Около центрального входа на стадион
«Черноморец» и на Греческой площади
организованы фан�зоны для болельщиков
чемпионата Европы по футболу «Евро�
2020». Там можно посмотреть на
большом экране трансляции футбольных
поединков.

Начал курсировать новый скоростной
дневной поезд Интерсити. Путь между
Киевом и  Одессой он проходит за 8
часов.

Туристический символ «Якорь�сердце»
установили в городе�побратиме Одессы –
Генуе.

22 июня, в День скорби и чествования
памяти жертв войны, одесситы возложили
цветы к памятнику Неизвестному матросу
н а  А л л е е  С л а в ы .  В  ц е р е м о н и и
приняли  участие руководители города и
области, ветераны, представители
общественных организаций.

С 22 мая по 21 июня в Одессе выпало
104 мм осадков. Это эквивалентно 17
миллионам тонн воды.

В Одессе внезапно “зацвело” Чёрное
море. Морская вода приобрела оливково�
зелёный оттенок. Явление вызвано
цветением цианобактерий.

Состоялся Всеукраинский турнир по
шахматам на Кубок Чёрного моря.
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Этот человек был одним из тех,
благодаря которым на Ялтинской
конференции Сталин дал понять
Р у з в е л ь т у ,  ч т о  в  С С С Р   з н а ю т
о б   американских  работах по созданию
атомного оружия. Кроме этого, он
активно способствовал созданию
атомной бомбы в СССР и её первому
испытанию  в 1949 г.

А за 36 лет до этого, в 1913 г., в
небольшом американском городке
в семье плотника Абрама Коваля,
эмигрировавшего из белорусского
местечка Телеханы в поисках лучшей
доли, родился мальчик Жорж.  Его назвали
на американский манер Джорджем.

Кем только не подрабатывал Жорж
в детстве и юности! Он очень хотел
учиться, даже окончил два курса
колледжа. Но тут наступила Великая
депрессия, отец Жоржа лишился работы.
Победствовав пару лет, в 1932 г. семья
плотника Абрама отправилась на
теплоходе «Левитан» в новый поиск той
самой лучшей жизни в Страну Советов –
в Биробиджан.

На новом месте для переселенцев из
США работы было хоть отбавляй. Жорж
начинал, как и отец, лесорубом�
плотником, потом был электриком,
слесарем. Но он очень хотел учиться, и
не в Биробиджане,  а в столице.  В 1934 г.
Жорж поступает в Московский химико�
технологический институт (МХТИ) имени
Д.И. Менделеева. Причём учится
настолько хорошо, что после окончания
зачисляется без экзаменов (!)  в
аспирантуру.  Впереди была кандидатская
диссертация.

Ж о р ж  у с п е ш н о  р а б о т а л ,
преподавал. Женился на однокурснице,
души  не чаял  в  родившейся дочери. Но
тут наступил 1939 г., и вся эта идиллия в
м о м е н т  р а з р у ш и л а с ь :  К о в а л е м
заинтересовалась военная разведка. Это
вполне понятно –  отличник, молодой
химик�технолог, родился, вырос, учился
в США, хорошо знал  обычаи  и
особенности страны, свободно владел
английским. А его  личные и деловые
качества вполне соответствовали тем,
которыми  должен обладать разведчик.

Жорж верил в светлые идеалы
коммунизма и готов был за них
сражаться, поэтому на первой же встрече
с сотрудниками ГРУ дал согласие
работать в военной разведке. Чтобы при
необходимости   как�то объяснить
исчезновение, его призывают в армию.
Жена знала, куда отправлен муж,
родителям передают от него
успокоительные письма непонятно откуда.

Новому секретному сотруднику был
присвоен псевдоним  «Дельмар». Так
началась одноименная операция военной
разведки  по выводу Жоржа Коваля в
США.

П р о й д я  к у р с  с п е ц и а л ь н о й
подготовки,  в 1940 г.  Коваль отправился
за океан. Для сведения риска к минимуму
было решено, что Жорж  возобновляет
жизнь в Штатах по собственному
паспорту и под настоящей фамилией –
ведь он уехал сравнительно недавно
и  по счастливой случайности сохранил
все американские документы.

Коваль прибыл в Сан�Франциско на
небольшом   танкере и сошёл на берег
вместе с капитаном, его женой и
маленькой дочерью.   На контрольном
пункте капитан  предъявил свои
документы, сказал,  что остальные — его

люди, и контроль не стал их проверять. Таким
образом, возвращение Коваля в США не
было зарегистрировано.

Жорж без затруднений устроился
работать на химическое предприятие,
приобрёл там новых полезных знакомых.
Естественно,    со старыми друзьями он  не
встречался, даже заставил себя не посетить
родной город. Таковы были жёсткие
требования, которые  он  никогда не нарушал.

Технически подготовленный, легко
сходящийся с людьми, на лету всё
схватывающий, парень оказался
востребованным.

От  него пошла к резиденту ГРУ
информация о производстве токсинов,
которые можно использовать для
отравляющих веществ.  Но у Жоржа
создалось твёрдое впечатление, что в США
не считают химическое оружие главной
угрозой в будущей войне и американцы
заняты разработкой нового, очень  мощного
оружия.

Как и многих других американцев,
Коваля ждал призыв на
службу  в  армию.
П о м о г л и
п р е д у с м о т р и т е л ь н о
сохранённые документы,
п о д т в е р ж д а ю щ и е
двухлетнее обучение  в
а м е р и к а н с к о м
техническом колледже, и
его направили на  курсы.
Для него стало  большой
удачей,что изучаемая
там специальность была
связана с работой на
объектах  по  производству
р а д и о а к т и в н ы х
материалов.

В августе 1944 г.
рядовой американской
армии Жорж Коваль был направлен на
секретный объект в город Ок�Ридж в штате
Теннеси.

Перед отъездом Жорж встретился с
советским резидентом, и они оговорили
возможности дальнейшей связи. Но ни
резидент, ни Жорж в то время понятия не
имели, что это за объект.

Американская военная контрразведка
считала, что проекту по созданию атомного
оружия была обеспечена абсолютная
секретность.

М е ж д у  с о т р у д н и к а м и
исследовательских лабораторий воздвигли
непроницаемые барьеры – каждый отдел не
знал, чем занимаются другие.

Коваля назначили радиометристом –
он во всех подразделениях объекта следил
за тем, чтобы уровень радиации не
превышал допустимый.

Таким образом, всё происходившее
там с тало  ему  известно .  В  своих
сообщениях «Дельмар» указал, что в трёх
изолированных друг  от друга помещениях
трудилось около 1,5 тыс. сотрудников. А это
говорило об уровне предприятия и о
серьёзности намерений американских
учёных  и инженеров.

Для Москвы неожиданным стало и
сообщение Коваля о доставке
обогащённого урана и плутония из
Ок�Риджа в Лос�Аламос – атомный
исследовательский центр, о котором наша
разведка уже знала. До конца жизни Жорж
гордился тем, что был единственным
разведчиком, который держал в руке
образцы плутония.

Вскоре его перевели на новое место
службы — в лабораторию, которая

 Ж. Коваль

располагалась на секретном объекте в городе
Дейтон, штат Огайо. Новая должность
расширила его информационные возможности.
В этой лаборатории тоже работали физики и
химики, выполнявшие                 задания в рамках
американского атомного  проекта. Их научные
исследования  говорили о том, что работа в
США  по созданию атомной бомбы вступает в
завершающую стадию.

Высококвалифицированному химику
Жоржу Ковалю было достаточно немногого,
чтобы понять весь технологический цикл
обогащения урана. Его детальные сообщения
сразу попадали к научному руководителю
советского атомного проекта академику
Курчатову.  Из сообщений Коваля стали
известны не только основные детали
технологии, но и места расположения
американских секретных объектов.

Новым для советских учёных стало
сообщение Коваля о производстве полония
и его дальнейшем использовании при
создании атомной бомбы.

По их просьбе он п е р е д а л  д е т а л и
т е х н о л о г и ч е с к о г о
процесса производства
полония из висмута и
сведения о том, как он
п р и м е н я е т с я  в
к а ч е с т в е
н е й т р о н н о г о
запала атомного заряда.
Поэтому  в первом
атомном устройстве ,
взорванном в 1949 г.
н а
С е м и п а л а т и н с к о м
п о л и г о н е ,
использовался запал,
и з г о т о в л е н н ы й
п о  « р е ц е п т у » ,
выписанному военным
р а з в е д ч и к о м

« Д е л ь м а р о м »  –               Жоржем
Абрамовичем Ковалем.

В сентябре 1945 г. завершилась Вторая
мировая война. Жоржа Коваля уволили с
военной службы.

Начальник лаборатории предложил ему
остаться на работе, обещал новое
повышение  по службе, но Коваль отказался.
Он считал, что продолжение его работы   в
Дейтоне связано с большим риском и таит в
себе неизбежную  опасность провала.

В  США и Канаде газеты уже были забиты
материалами о советском атомном шпионаже.
Печатались интервью с предателем Гузенко,   с
сенаторами, которые требовали положить
конец  деятельности   советских «атомных
шпионов». Существовала реальная угроза
того, что агенты ФБР смогут установить: Жорж
Коваль в 1932 г. вместе с родителями выехал
на постоянное жительство в СССР и после этого
в США не возвращался. Он продолжал
выполнять задания Центра,    но мечтал как
можно быстрее возвратиться в Москву.

Предчувствие, что американская
контрразведка рано или поздно
заинтересуется его судьбой, впоследствии
оправдалось – агенты ФБР  в 1949�1951 гг.
всё�таки начали разыскивать Жоржа Коваля.
Они  опросили всех его знакомых, пытаясь
понять, как удалось советскому нелегалу
проникнуть в секретные лаборатории.
Причём даже его фамилии сначала не знали,
а потому именовали «неустановленным
лицом». Как и с чьей помощью Коваль смог
попасть на атомные объекты? К какой
секретной информации он имел доступ?

Понимая всю опасность дальнейшего
пребывания в США, его в конце 1948 г.
отозвали. Он благополучно  возвратился в

СССР, где его   с нетерпением ожидала жена,
снова стал москвичом  и образцовым
семьянином.

Вскоре был подписан приказ,
касающийся судьбы «Дельмара»  и его
работы в военной разведке. В приказе
говорилось, что «…солдат Жорж Коваль
1913 года рождения демобилизован из
рядов Вооруженных Сил СССР». После этого
Жорж Абрамович расстался с военной
разведкой более чем на пятьдесят лет.

Вновь пошла тихая и счастливая жизнь.
Коваль восстановился в аспирантуре,
успешно, как всегда получалось у него,
защитил диссертацию, стал кандидатом
наук, принял предложение остаться в стенах
родного вуза.

Научной работе Ж.А. Коваль отдавал
всё своё время, лишь изредка вырываясь на
стадион «Динамо», чтобы посмотреть
очередной матч любимого «Спартака».

Но бдительные кадровики недоумевали
– почему, служа в армии десять лет,
дипломированный выпускник, потом
аспирант с блестящими знаниями,  за все
эти годы так и оставался рядовым солдатом?
А главное – Жорж Абрамович попал в
самый пик борьбы  с «безродными»
космополитами.  И его уволили.

Пришлось, обив все возможные пороги
властных кабинетов, обратиться в ГРУ. Там,
как ни странно, откликнулись и  помогли.
Коваля восстановили на работе, он стал
доцентом. Коллеги его уважали, студенты
любили, он отвечал им тем же. Проработал
в институте лет сорок. Помня про данную в
1939 г. подписку  о неразглашении, молчал.

Жорж Абрамович увлечённо занимался
наукой, подготовил и  опубликовал около
100 серьёзных научных работ, которые
получили        признание в научных кругах.

Будучи уже в девяностолетнем возрасте,
Жорж Коваль гордился тем, что был
единственным советским разведчиком,
который держал в собственных руках
о б р а з е ц  п л у т о н и я ,  п о л у ч е н н о г о
американцами.

За свою смертельно опасную и очень
продуктивную работу Ж. А. Коваль при
жизни не получил никаких наград. Он
скончался               31 января 2006 г. в Москве,
похоронен  на Даниловском кладбище.

Более чем через год после открытия
нового здания штаб�квартиры Главного
разведывательного управления Генштаба
закрытый музей военной разведки получил
новое просторное помещение. На основе
архивных материалов, ранее не
предоставлявшихся к свободному доступу,
появился новый стенд, посвящённый почти
никому  не известному разведчику под
оперативным псевдонимом «Дельмар», под
которым скрывался Жорж (Георгий)
Абрамович Коваль.

И тут выяснилось, что он был
единственным советским гражданином,
которому за всё время гонки за ядерными
секретами удалось поработать
непосредственно в тех американских
лабораториях, где создавалось ядерное
оружие. Лишь после этого произошло то, что
должно было случиться   давным�давно – в
2007 г. Жоржу Ковалю было посмертно
присвоено звание Герой России.
                                         Михаил  Гаузнер

(с использованием Википедии, статей
Н. Шварёва «Жорж Коваль – «атомный»
нелегал», М. Горских «Атомный шпион
Жорж Коваль», А. Жукова «Жорж
Абрамович Коваль», Ю. Лебедева «Два
выбора...», А. Шитова «Герой России
остался гражданином США», М. Ринского
«Судьба местечка Телеханы» и др.).
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Родилась в Одессе  в 1946 г.
Окончила факультет автоматики и

вычислительной техники Одесского
политехнического института. 

Член Межрегионального союза
писателей Украины. Публиковалась в
периодической печати, альманахах и
сборниках:  «В пути», «Озарение»,
«Откровение», «Свой формат»,
«Многоцветье имён», «Антология поэзии
литстудии «Откровение»,  «Золотое
сечение» МСПУ, изданы 4 авторские
книги, включая сборник переводов «От
сердца к сердцу».

Наталья КОВАЛЬКОВАНаталья КОВАЛЬКОВАНаталья КОВАЛЬКОВАНаталья КОВАЛЬКОВАНаталья КОВАЛЬКОВА

СамуилСамуилСамуилСамуилСамуил
МаршакМаршакМаршакМаршакМаршак

Пришёл   июньПришёл   июньПришёл   июньПришёл   июньПришёл   июнь

***************

***************

Н. КрушевицкаяН. КрушевицкаяН. КрушевицкаяН. КрушевицкаяН. Крушевицкая

***************

***************

ТТТТТ. Керстен. Керстен. Керстен. Керстен. Керстен

***************

А. МохаревА. МохаревА. МохаревА. МохаревА. Мохарев

Л.КимЛ.КимЛ.КимЛ.КимЛ.Ким

Е. РанневаЕ. РанневаЕ. РанневаЕ. РанневаЕ. Раннева

***************

Л.ШмидтЛ.ШмидтЛ.ШмидтЛ.ШмидтЛ.Шмидт
***************

Моим ровесникамМоим ровесникамМоим ровесникамМоим ровесникамМоим ровесникам

Аромат маяАромат маяАромат маяАромат маяАромат мая

    Сонет    Сонет    Сонет    Сонет    Сонет

К 75"летию со дня рождения

И. ЗахароваИ. ЗахароваИ. ЗахароваИ. ЗахароваИ. Захарова

“Июнь! Июнь!”–
В саду щебечут птицы.
На одуванчик только дунь –
И весь он разлетится.

Ответы на кроссворд в № 176Ответы на кроссворд в № 176Ответы на кроссворд в № 176Ответы на кроссворд в № 176Ответы на кроссворд в № 176

По горизонтали: По горизонтали: По горизонтали: По горизонтали: По горизонтали: 3. Сигнальное устройство. 9. Совокупление. 10. "Запретная зона" для козла. 11. Витамин А.
12. Соль синильной кислоты. 13. Стеклянный сосуд для лекарства. 14. Римский политический деятель, оратор и
писатель. 15. Учёная степень во Франции. 18. Измерительный преобразователь. 22. Многолетняя водяная трава.
25. Опера Александра Даргомыжского. 26. Русский художник, член объединения "Мир искусства". 27.
Историческая область во Франции. 28. Здание, сооружение, построенное на месте уничтоженного, исчезнувшего
и воспроизводящее его прежний внешний вид. 29. Кавказская жительница. 30. Город в Смоленской области. 33.
Солдатская трава. 37. Убогий домик, лачуга. 40. Предводитель Крестьянской войны 1773�1775 годов. 41. Ветхая,
рваная, изношенная одежда. 42. Чрезмерная самоуверенность. 43. Житель крупного острова в Средиземном
море. 44. Японский остров. 45. Левая составляющая Оби. 46. Чрезмерное напряжение, усилие.

По вертикали: По вертикали: По вертикали: По вертикали: По вертикали: 1. Стимулятор, запрещённый в спорте. 2. Рассказ Антона Чехова. 3. Скрепя .... 4. Основа
наследственной изменчивости в живой природе. 5. Рыба семейства харациновых. 6. Герой французской эпической
поэмы. 7. Углублённое открытое помещение в средней или кормовой части палубы для рулевого и пассажиров. 8.
Компенсация за использование авторского права. 15. Специалист по урожаям. 16. Время суток перед восходом
солнца. 17. Внутренний орган. 19. Лотерея, в которой розыгрыш производится сразу после покупки билета. 20.
Представительница народа, живущего в России. 21. Крупное музыкальное произведение. 22. Французский
писатель, "отец" великанов Гаргантюа и Пантагрюэля. 23. Общий склад фигуры. 24. ... Барто. 31. Специальность
врача. 32. Летучая мышь. 34. Область в Италии. 35. Телевизионная передающая трубка с накоплением заряда на
диэлектрической мишени. 36. Наставник для сироты. 37. Мёртвая .... 38. Тропическое дерево, дающее смолу,
похожую на гуттаперчу. 39. Небольшое вокальное произведение лирического характера.

По горизонтали:  По горизонтали:  По горизонтали:  По горизонтали:  По горизонтали:  1. Штауфер. 6. Жариков. 10. Агами. 11. Миокард. 12. "Лиговка". 13. Алиса. 16. Ванька. 18. Стерва. 19. Апоп. 20. Очоа. 21. Арка. 24. Акр. 26. "Мать". 28.
Наст. 31. Заря. 33. Языги. 34. Рембо. 35. Акула. 36. Алле. 38. Янки. 40. Энгр. 42. Тыл. 44. "Шарп". 47. Улар. 48. Амур. 50. Погоня. 51. Мегрел. 52. Брюки. 55. Денница. 56. Дефекат.
57. Нагие. 58. Наталья. 59. Нельсон.

По вертикали:  По вертикали:  По вертикали:  По вертикали:  По вертикали:  1. Шумовка. 2. Аронник. 3. Фиалка. 4. Рада. 5. Мали. 6. Жила. 7. Регата. 8. Каверна. 9. Вратарь. 14. Липа. 15. Сбор. 17. Апас. 18. Сова. 22. Розен. 23. Ангар.
25. Кимры. 26. Мякиш. 27. Талер. 29. Аил. 30. Тре. 31. "Зоя". 32. Рак. 37. Ляля. 39. Наум. 40. Эспадон. 41. Гугенот. 42. Трир. 43. Лайк. 45. Абрикос. 46. Палатин. 47. Унциал. 49.
Реофил. 52. "Баня". 53. Юнга. 54. Иден.

Настал июнь – начало лета.
Его мы ждали целый год.
Всё, тёплым солнышком согрето,
Благоухает и цветёт.
Деревья вновь позеленели.
Их новый радует наряд.
И только сосенки да ели
Отводят свой колючий взгляд.

К нам июнь приходит летом
Солнцем ярким в небесах.
Лесом, зеленью одетым
И веночком в волосах.
Он приходит к нам с цветами.
Птичкой звонко пропоёт.
На лугах резвится с нами.
И гулять нас в лес зовёт.

***************
По дорожке, по тропинке
В край родной июнь     идёт
И в оранжевой корзинке
Лето звонкое несёт.
У июня на рубашке
Одуванчики цветут,
Пруд синеет круглой чашкой,
Птицы весело поют.

Прилетел июнь на крыльях
Мохноногого шмеля.
Колокольчики раскрылись,
Пух роняют тополя,
На лугу из трав душистых
Пышный стелется ковер,
И всё громче голосистый
Распевает  птичий хор.
В заводи речной, где тихо,
Задремал усатый сом.
И алеет земляника
Под ореховым кустом!

Тепло. Июнь. Начало лета.
Иду по лугу я с цветком.
В наряды летние одеты
Порхают бабочки кругом.

Е. ШапироЕ. ШапироЕ. ШапироЕ. ШапироЕ. Шапиро

Первое июня.
Наступило лето.
И теплом июньским
Вся земля согрета.
Змей бумажный пляшет
Где�то в облаках.
Вот какое счастье
У меня в руках!

И бегу со смехом
Я навстречу дня.
– Эй, попробуй, ветер,
Догони меня!
Первое июня –
День больших затей.
День защиты в мире
Маленьких детей!

Июнь нас балует клубникой,
И тополиный пух нам слепит глазки.
Трава зелёная, деревья многолики,
А на полях цветы, как будто в сказке!
У школьников каникулы настали,
И бегают мальчишки по дворам.
И бегать они вовсе не устали,
Ведь лето тёплый отдых дарит нам!

Н. СелезневН. СелезневН. СелезневН. СелезневН. Селезнев

У нас каникулы! Ура!
Пришла купальная пора.
Пух с тополей. Попробуй дунь!
Он лета первенец – Июнь.

Соловьиные дуэты,
Воздух чуть тяжёл и сух.
Бродит солнечное лето,
Гонит тополиный пух.

     «Что может быть, мой друг, печальней,
  Чем догорающий костёр,
  И увяданья звон прощальный,
  И листьев собранный шатёр.

 Что может быть, мой друг, прекрасней,
 Чем золотая сеть ветвей,
 И крылья юности вчерашней,
 И мудрость осени моей».
    Семен АбрамовичСемен АбрамовичСемен АбрамовичСемен АбрамовичСемен Абрамович

Расправьте плечи, поднимите лица,  
Снимите маски возраста, друзья,  
От радости взлетает дух, как птица.
Сияйте добротой, других любя!

Таланты наши не теряют силы,
Душа бессмертна, вечно молода!   
Она — защитник,  ангел шестикрылый,  
Подарок нам от Бога для труда,

Болезни и страданья  растворятся,  
Как облака под солнечным лучом,  
Мы будем хлебом жизни наслаждаться
И отвечать всегда на зло добром.  

Ведь лишь добро – сокровище на небе.
 Куда важней дарить, чем получать!
Прощать за всё, не вспыхивать во гневе.

С годами это легче понимать...

Быть благодарным при любой погоде
За годы  и  минуту бытия,
За право жить без страха
                                          на свободе.
Благослови вас Бог, мои друзья!

В цветении сады, ликуют птичьи хоры.
Акаций аромат над городом плывёт.
И оживают вновь поля, леса и горы.
Вращается Земля, часы бегут вперёд…

На сердце так   тепло от солнца  нежной  ласки,
Оно, полно  любви, —    всё  может  претерпеть…
Господь, Твой яркий май стал доброй
                                                  детской  сказкой,
И хочется   весь   день   мне  от   восторга  петь...

Три дня подряд идёт весенний
                                          тёплый  дождь.
Он барабанит по железной крыше,
Летит и падает, рождая в лужах дрожь,
Как   будто  воду  льёт  Садовник
                                                       свыше.

Качаясь мерно в бледно�серых
                                                     облаках,
Дождь каруселит над зёмлей игриво,
Сверкает каплями в бутонах на цветах.
Под ним густеет трав зелёных грива.

Благоухает мир божественной весны.
Струится дождь: ни грусти, ни печали.
Хоть  птицы  не  поют,  и звёзды
                                                     не видны,
Но сладки сны, и снова жизнь вначале.

Звонкоголосый, серебристый, тёплый
                                                         дождь
Омоет душу — распахнутся дверцы.
Как луч надежды озарит немую ночь,
Так расцветёт измученное сердце.

Апрельский дождьАпрельский дождьАпрельский дождьАпрельский дождьАпрельский дождь

Порою трудно нам решать задачи —
Ведь важно в нужный час найти ответ,
Чтоб и в кромешной тьме увидеть свет
И в этом ощутить тепло удачи.

Ведь истина одна — и не иначе.
Ошибки нам приносят много бед,
Но вовремя Господь даёт совет,
Который лишь для блага предназначен.

Нас сложные задачи закаляют,
Испытывают, так ли мы мудры,
Настойчивы, внимательны, добры,
А верные решенья окрыляют.

Не будем сокрушаться в трудный час,
Бог, слыша: “Помоги!”, поддержит нас.
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ÈÌÅÍÈÍÍÈÊÈ — ÂÎËÎÍÒÅÐÛ ÁÔ “ÕÅÑÅÄ ØÀÀÐÅÉ ÖÈÎÍ”

ÏÐÈÌÈÒÅ ÑÅÐÄÅ×ÍÛÅ ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈß!

ÞÁÈËßÐÛ – ÊËÈÅÍÒÛ ÁÔ “ÕÅÑÅÄ ØÀÀÐÅÉ ÖÈÎÍ”

100 лет100 лет100 лет100 лет100 лет
Хейфец Вера
95 лет95 лет95 лет95 лет95 лет
Золотарева Нюся
Лиман Валентина
Саур Борис
90 лет90 лет90 лет90 лет90 лет
Бугаев Алексей
Додонов Петр
Мажонене Галина
85 лет85 лет85 лет85 лет85 лет
Вайнберг Алла
Гаузнер Михаил
Гросман Фира
Кам Роберт
Капельницкая Жаннета
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Межиковская Лидия
Овсепян Ольга
Пустотина Светлана
Ревенко Светлана
Серебри Нина
Слувис Римма
Спектор Этя
Устиненкова Светлана
Ушеров Виктор
Феоктистова Татьяна
80 лет80 лет80 лет80 лет80 лет
Артюшина Марина
Бойко Лилия
Бортник Галина
Галантер Абрам
Гун Лариса

Делькова
Лариса

Золотарева Тамара
Коновальчук Лидия
Лысый Владимир
Мельстер Полина
Овчаренко

     Любовь
Раина Раиса
Свешникова Нина
Славуцкая
                 Валентина
Тульчинер Валентина
Фридман Людмила
Шербелис Михаил
Яновская Светлана
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УУУУУважаемые клиенты!важаемые клиенты!важаемые клиенты!важаемые клиенты!важаемые клиенты!

Внимание!Внимание!Внимание!Внимание!Внимание!
УУУУУважаемые клиенты!важаемые клиенты!важаемые клиенты!важаемые клиенты!важаемые клиенты!

 продолжается  продолжается  продолжается  продолжается  продолжается      выдача мацы.выдача мацы.выдача мацы.выдача мацы.выдача мацы.
И  только при наличии паспорта!И  только при наличии паспорта!И  только при наличии паспорта!И  только при наличии паспорта!И  только при наличии паспорта!

Для  получения мацы  свяжитесь с вашим куратором.Для  получения мацы  свяжитесь с вашим куратором.Для  получения мацы  свяжитесь с вашим куратором.Для  получения мацы  свяжитесь с вашим куратором.Для  получения мацы  свяжитесь с вашим куратором.

Аванесова Римма
Гальперина
                  Людмила
Гаузнер Михаил

Гросман Фира
Коханец Елена
Ланзибель
                   Ольга

Левтюшина Марина
Машкит Иосиф
Медовая  Нина
Стецко  Светлана

Танклевская Алла
 Тернова Александра
 Тобак
                Евгений

В период карантина программа «СОС» работает в обычном режиме.В период карантина программа «СОС» работает в обычном режиме.В период карантина программа «СОС» работает в обычном режиме.В период карантина программа «СОС» работает в обычном режиме.В период карантина программа «СОС» работает в обычном режиме.
При необходимости экстренной помощи просьба принести документы кПри необходимости экстренной помощи просьба принести документы кПри необходимости экстренной помощи просьба принести документы кПри необходимости экстренной помощи просьба принести документы кПри необходимости экстренной помощи просьба принести документы к

своему или к дежурному куратору (вызвать через охрану).своему или к дежурному куратору (вызвать через охрану).своему или к дежурному куратору (вызвать через охрану).своему или к дежурному куратору (вызвать через охрану).своему или к дежурному куратору (вызвать через охрану).
В связи с ограничением передвижения, по возможности, просьбаВ связи с ограничением передвижения, по возможности, просьбаВ связи с ограничением передвижения, по возможности, просьбаВ связи с ограничением передвижения, по возможности, просьбаВ связи с ограничением передвижения, по возможности, просьба

отложить обследования (МРТотложить обследования (МРТотложить обследования (МРТотложить обследования (МРТотложить обследования (МРТ, КТ и т, КТ и т, КТ и т, КТ и т, КТ и т.п.),зубопротезирование,.п.),зубопротезирование,.п.),зубопротезирование,.п.),зубопротезирование,.п.),зубопротезирование,
офтальмологические операции  до окончания карантина. В случаеофтальмологические операции  до окончания карантина. В случаеофтальмологические операции  до окончания карантина. В случаеофтальмологические операции  до окончания карантина. В случаеофтальмологические операции  до окончания карантина. В случае
срочной необходимости обследования или операции документы насрочной необходимости обследования или операции документы насрочной необходимости обследования или операции документы насрочной необходимости обследования или операции документы насрочной необходимости обследования или операции документы на

рассмотрение передавать через дежурного кураторарассмотрение передавать через дежурного кураторарассмотрение передавать через дежурного кураторарассмотрение передавать через дежурного кураторарассмотрение передавать через дежурного куратора
(счёт�фактура, направление и заявление)(счёт�фактура, направление и заявление)(счёт�фактура, направление и заявление)(счёт�фактура, направление и заявление)(счёт�фактура, направление и заявление).....

Если нет возможности принести необходимый пакет документов, Если нет возможности принести необходимый пакет документов, Если нет возможности принести необходимый пакет документов, Если нет возможности принести необходимый пакет документов, Если нет возможности принести необходимый пакет документов, можноможноможноможноможно
отправить отправить отправить отправить отправить ихихихихих У У У У Укрпочтой  по адресу:крпочтой  по адресу:крпочтой  по адресу:крпочтой  по адресу:крпочтой  по адресу:

65023, Одесса,65023, Одесса,65023, Одесса,65023, Одесса,65023, Одесса, ул. Нежинская ул. Нежинская ул. Нежинская ул. Нежинская ул. Нежинская,,,,, 77/ 77/ 77/ 77/ 77/79, БФ «Хесед Шаарей Цион».79, БФ «Хесед Шаарей Цион».79, БФ «Хесед Шаарей Цион».79, БФ «Хесед Шаарей Цион».79, БФ «Хесед Шаарей Цион».
Помощь Помощь Помощь Помощь Помощь      будет будет будет будет будет      оказана только после получения полного оказана только после получения полного оказана только после получения полного оказана только после получения полного оказана только после получения полного      пакета документов.пакета документов.пакета документов.пакета документов.пакета документов.

ТТТТТелефон для справок: 737�40�27 (Медицина)елефон для справок: 737�40�27 (Медицина)елефон для справок: 737�40�27 (Медицина)елефон для справок: 737�40�27 (Медицина)елефон для справок: 737�40�27 (Медицина)

“ПОЛУПИРОЖКИ“

Владимира Полякова

П

Я мыслю – значит существую,Я мыслю – значит существую,Я мыслю – значит существую,Я мыслю – значит существую,Я мыслю – значит существую,
а вот обратное – не факт.а вот обратное – не факт.а вот обратное – не факт.а вот обратное – не факт.а вот обратное – не факт.

                        ***                        ***                        ***                        ***                        ***
Пришли АльцгеймерПришли АльцгеймерПришли АльцгеймерПришли АльцгеймерПришли Альцгеймер
               с         Паркинсоном               с         Паркинсоном               с         Паркинсоном               с         Паркинсоном               с         Паркинсоном
и долго руку мне трясли.и долго руку мне трясли.и долго руку мне трясли.и долго руку мне трясли.и долго руку мне трясли.

                        ***                        ***                        ***                        ***                        ***
Как говорится, всё проходит,Как говорится, всё проходит,Как говорится, всё проходит,Как говорится, всё проходит,Как говорится, всё проходит,
но может кое�что застрять.но может кое�что застрять.но может кое�что застрять.но может кое�что застрять.но может кое�что застрять.

***************
Хоть паровоз наш и не тянет,Хоть паровоз наш и не тянет,Хоть паровоз наш и не тянет,Хоть паровоз наш и не тянет,Хоть паровоз наш и не тянет,
но как пронзителен гудок!но как пронзителен гудок!но как пронзителен гудок!но как пронзителен гудок!но как пронзителен гудок!

***************
Скорей бы замуж что ли выйти,Скорей бы замуж что ли выйти,Скорей бы замуж что ли выйти,Скорей бы замуж что ли выйти,Скорей бы замуж что ли выйти,
чтобы не краситься с утра.чтобы не краситься с утра.чтобы не краситься с утра.чтобы не краситься с утра.чтобы не краситься с утра.

***************
Не выбирают, к сожаленью,Не выбирают, к сожаленью,Не выбирают, к сожаленью,Не выбирают, к сожаленью,Не выбирают, к сожаленью,
ни президента, ни родню.ни президента, ни родню.ни президента, ни родню.ни президента, ни родню.ни президента, ни родню.

***************
Со светлым будущим проблемы,Со светлым будущим проблемы,Со светлым будущим проблемы,Со светлым будущим проблемы,Со светлым будущим проблемы,
придётся славным прошлым жить.придётся славным прошлым жить.придётся славным прошлым жить.придётся славным прошлым жить.придётся славным прошлым жить.

***************
Как хороша свобода слова:Как хороша свобода слова:Как хороша свобода слова:Как хороша свобода слова:Как хороша свобода слова:
поговорили – разошлись.поговорили – разошлись.поговорили – разошлись.поговорили – разошлись.поговорили – разошлись.

***************
Идёт всё к лучшему – поверьте,Идёт всё к лучшему – поверьте,Идёт всё к лучшему – поверьте,Идёт всё к лучшему – поверьте,Идёт всё к лучшему – поверьте,
но мерзопакостным путём.но мерзопакостным путём.но мерзопакостным путём.но мерзопакостным путём.но мерзопакостным путём.

***************
Насчёт спиртного норму знаю,Насчёт спиртного норму знаю,Насчёт спиртного норму знаю,Насчёт спиртного норму знаю,Насчёт спиртного норму знаю,
Но выпить столько не могуНо выпить столько не могуНо выпить столько не могуНо выпить столько не могуНо выпить столько не могу.....

***************
Ведь мы не от хорошей жизниВедь мы не от хорошей жизниВедь мы не от хорошей жизниВедь мы не от хорошей жизниВедь мы не от хорошей жизни
так с вами весело живём.так с вами весело живём.так с вами весело живём.так с вами весело живём.так с вами весело живём.

***************
А вот и пятница, товарищ,А вот и пятница, товарищ,А вот и пятница, товарищ,А вот и пятница, товарищ,А вот и пятница, товарищ,
кончать работу начинай!кончать работу начинай!кончать работу начинай!кончать работу начинай!кончать работу начинай!

 *** *** *** *** ***
ТТТТТутутутутут, кстати,  есть над чем подумаь,., кстати,  есть над чем подумаь,., кстати,  есть над чем подумаь,., кстати,  есть над чем подумаь,., кстати,  есть над чем подумаь,.
Но, к сожаленью, нету чем.Но, к сожаленью, нету чем.Но, к сожаленью, нету чем.Но, к сожаленью, нету чем.Но, к сожаленью, нету чем.

***************
ТТТТТы представяешь, некто Пушкины представяешь, некто Пушкины представяешь, некто Пушкины представяешь, некто Пушкины представяешь, некто Пушкин
стих спёр, что ты мне написал.стих спёр, что ты мне написал.стих спёр, что ты мне написал.стих спёр, что ты мне написал.стих спёр, что ты мне написал.

***************
Сначала сделайте дороги,Сначала сделайте дороги,Сначала сделайте дороги,Сначала сделайте дороги,Сначала сделайте дороги,
потом – искореняйте мат.потом – искореняйте мат.потом – искореняйте мат.потом – искореняйте мат.потом – искореняйте мат.

***************
Детсадик, школа, вуз, работа,Детсадик, школа, вуз, работа,Детсадик, школа, вуз, работа,Детсадик, школа, вуз, работа,Детсадик, школа, вуз, работа,
потом на пенсию – а жить...?потом на пенсию – а жить...?потом на пенсию – а жить...?потом на пенсию – а жить...?потом на пенсию – а жить...?

***************
Всего, что нам наобещали,Всего, что нам наобещали,Всего, что нам наобещали,Всего, что нам наобещали,Всего, что нам наобещали,
никто у нас не отберёт.никто у нас не отберёт.никто у нас не отберёт.никто у нас не отберёт.никто у нас не отберёт.

УУУУУважаемые клиенты!важаемые клиенты!важаемые клиенты!важаемые клиенты!важаемые клиенты!
В  будние дни с 10 до 15 часов можно заказать продуктыВ  будние дни с 10 до 15 часов можно заказать продуктыВ  будние дни с 10 до 15 часов можно заказать продуктыВ  будние дни с 10 до 15 часов можно заказать продуктыВ  будние дни с 10 до 15 часов можно заказать продукты

в интернет�магазине  «Копейка» по телефонамв интернет�магазине  «Копейка» по телефонамв интернет�магазине  «Копейка» по телефонамв интернет�магазине  «Копейка» по телефонамв интернет�магазине  «Копейка» по телефонам
793�48�20 793�48�20 793�48�20 793�48�20 793�48�20 (Оксана), (Оксана), (Оксана), (Оксана), (Оксана), 793�48�30 793�48�30 793�48�30 793�48�30 793�48�30 (Виктория) .(Виктория) .(Виктория) .(Виктория) .(Виктория) .

Сотрудники Хеседа отправляют заказ в магазин и при  доставке домойСотрудники Хеседа отправляют заказ в магазин и при  доставке домойСотрудники Хеседа отправляют заказ в магазин и при  доставке домойСотрудники Хеседа отправляют заказ в магазин и при  доставке домойСотрудники Хеседа отправляют заказ в магазин и при  доставке домой
клиенты  могут рассчитаться карточкой Приватбанка или пенсионной картой,клиенты  могут рассчитаться карточкой Приватбанка или пенсионной картой,клиенты  могут рассчитаться карточкой Приватбанка или пенсионной картой,клиенты  могут рассчитаться карточкой Приватбанка или пенсионной картой,клиенты  могут рассчитаться карточкой Приватбанка или пенсионной картой,

предупредив заранее магазин об этом.предупредив заранее магазин об этом.предупредив заранее магазин об этом.предупредив заранее магазин об этом.предупредив заранее магазин об этом.

Клиент может самостоятельно сделать заказКлиент может самостоятельно сделать заказКлиент может самостоятельно сделать заказКлиент может самостоятельно сделать заказКлиент может самостоятельно сделать заказ
по тел. 050�492�19�24 и 789�05�06по тел. 050�492�19�24 и 789�05�06по тел. 050�492�19�24 и 789�05�06по тел. 050�492�19�24 и 789�05�06по тел. 050�492�19�24 и 789�05�06


